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ВВЕДЕНИЕ 

 

Коррекционная помощь детям с отклонениями в развитии является одним из 

приоритетных направлений в области образования. В логопедии актуальность проблемы 

раннего выявления, диагностики и коррекции нарушений речевого развития детей 

обусловлена ростом числа детей раннего и дошкольного возраста с нарушениями речевого 

развития разной степени выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто 

приводят к тяжелым системным речевым нарушениям в дошкольном и школьном возрасте. 

Это обусловливает актуальность адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (далее - Программа) и необходимость 

ее внедрения в практику образования. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР разрабатывалась с учетом концептуальных положений 

общей и коррекционной педагогики, педагогической и специальной психологии и 

разработана с учетом Основной образовательной программы МДОУ №17, в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО), Федеральной адаптированной образовательной программой   дошкольного   

образования   для   обучающихся   с    ТНР. 

Она базируется: 

1. На современных представлениях лингвистики о языке как важнейшем 

средстве общения людей, освоения окружающей действительности и познания 

мира; 

2. На философской теории познания, теории речевой деятельности: о 

взаимосвязях языка и мышления, речевой и познавательной деятельности. 

В основе Программы лежит психолингвистический подход к речевой деятельности как к 

многокомпонентной структуре, включающей семантический, синтаксический, лексический, 

морфологический и фонетический компоненты, предполагающей интенсивный и 

экстенсивный пути развития и формирование «чувства языка». 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция недостатков в 

их речевом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР включает следующие образовательные области: 

1 Социально-коммуникативное развитие; 

     2     Познавательное развитие; 

     3     Речевое развитие; 

     4     Художественно-эстетическое развитие; 

     5     Физическое развитие. 

Воспитанники с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представляют собой 

сложную разнородную группу, характеризующуюся разной степенью и механизмом 

нарушения речи, временем его возникновения, разнородным уровнем психофизического 

развития. Это определяет различные возможности детей в овладении навыками речевого 

общения. 

Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами словоизменения, 

словообразования, типами предложений, как правило, в той же последовательности, что и 

при нормальном речевом развитии. Своеобразие овладения грамматическим строем речи 

детьми с ТНР проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии 

морфологической и синтаксической системы языка, семантических формально-языковых 

компонентов, в искажении общей картины речевого развития. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс 

дошкольной образовательной организации обязательным условием является организация его 

систематического, адекватного, непрерывного психолого-медико-педагогического 

сопровождения. Реализация данного условия возможна благодаря имеющейся в Российской 

Федерации системы психолого-медико-педагогической помощи дошкольникам с ТНР. 
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По своему организационно-управленческому статусу Программа обладает модульной 

структурой. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности 

по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; 

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты 

образовательной среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия с педагогическим работником; характер взаимодействия с другими 

детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, 

таких как: 

1. Предметная деятельность. 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы и фольклора; самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно- развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с тяжелыми нарушениями речи в 

общество. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

Является неотъемлемой частью федеральной адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся с ТНР в условиях дошкольных 

образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

1. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала. 

2. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и дошкольного 

возраста с ТНР, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся раннего и дошкольного возраста с ТНР в условиях дошкольных 

образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы Организации. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

АОП ДО для обучающихся с ТНР (далее – Программа) предназначена для специалистов и 

педагогов Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр 

развития ребенка - детский сад «Ладошки» муниципального образования «Барышский 

район», в котором воспитываются дети с тяжелыми нарушениями речи (далее - дети с ТНР). 

 

     1.2. Цели, задачи и принципы Программы (соответствуют АОП п.10.1 стр.5) 

    http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=5  

 

1.2.1. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР (в соответствии с АОП п.10.3.1. стр.9) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=9 

 

1.3. Планируемые результаты освоения программы для обучающихся с ТНР  

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений, обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

     1.3.1. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

т.ч. характеристики особенностей развития детей  с ТНР 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей с ТНР. 

 

     1.3.2 Географическое месторасположение 

При проектировании содержания Программы учитываются специфические климатические 

особенности региона, к которому относится Ульяновская область – один из регионов 

средней полосы  России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 

(листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы с необходимостью 

учитываются при разработке режима пребывания воспитанников в Учреждении и 

составлении перспективно-тематического годового плана работы Учреждения. 

        При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности 

региона. Основными чертами климата являются:  жаркое лето и холодная, снежная зима. 

В режим дня группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для 

профилактики плоскостопия, дыхательная гимнастика. В холодное время года пребывание 

детей на открытом воздухе составляет 2 -3 часа. В теплое время года – жизнедеятельность 

детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Исходя     из      климатических      особенностей      региона,      графикобразовательного 

процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1. Холодный период: учебный год (сентябрь – май, составляется определенный режим 

дня и расписание организованной образовательной деятельности; 

2. Летний период (июнь – август, для которого составляется другой режим дня). 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=9
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     1.3.3. Характеристика социокультурной среды 
Социокультурное пространство образовательного учреждения имеет свою специфику. В 

шаговой доступности МБДОУ находится достаточно много учреждений образования 

(МБДОУ д/с «Незабудка» , МБДОУ д/с №6 «Сказка», МОУ СОШ №2 «МО «Барышский 

район»), ДК «Текстильщик», районная библиотека, ОГБПОУ «Барышский индустриально-

педагогический центр, Центр активного долголетия «Активист». В рамках расширения 

образовательного пространства детей с данными объектами ежегодно осуществляется 

сотрудничество. Успешному решению задач МБДОУ так же способствует взаимодействие 

дошкольного учреждения с близлежащими объектами бытового обслуживания: аптеками, 

парикмахерской, почтой, магазинами. Имеющиеся на территории района лесопарки, парки и 

зеленая зона города Барыша - это существенный рекреационный потенциал. 

       

       1.4.    Общая характеристика детей с ТНР 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети с 

поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство 

сочетается с различными особенностями психической деятельности. Общее недоразвитие 

речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой 

системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности 

развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

Неполноценная речевая деятельность влияет на формирование сенсорной, интеллектуальной 

и аффективно- волевой сферы. 

Внимание. Для детей с недоразвитием речи характерен низкий уровень развития основных 

свойств внимания. У некоторых отмечается недостаточная устойчивость внимания, 

ограниченные возможности его распределения. 

Воображение. Дети с общим недоразвитием речи по уровню продуктивной деятельности 

воображения отстают от нормально развивающихся сверстников (В. П. Глухов, 1985): 

 для них характерна быстрая истощаемость процессов воображения; 

 отмечаются использование штампов в работе, однообразность; 

 детям требуется значительно больше времени для включения в работу, в 

процессе работы отмечается увеличение длительности пауз; 

 наблюдается истощение деятельности. 

Как следствие, речевое недоразвитие (бедный словарь, несформированность фразовой речи, 

многочисленные аграмматизмы и др.) в сочетании с отставанием в развитии творческого 

воображения являются серьезным препятствия для словотворчества детей. 

Память. Речевое отставание отрицательно сказывается и на развитии памяти. При 

относительно сохранной смысловой, логической памяти у таких детей заметно снижены 

вербальная память и продуктивность запоминания (по сравнению с нормально говорящими 

сверстниками). Дети часто забывают сложные инструкции ( трех- четырех ступенчатые), 

опускают некоторые их элементы, меняют последовательность заданий. Нередки ошибки 

дублирования при описании предметов, картинок. У некоторых дошкольников отмечается 

низкая активность припоминания, которая сочетается с ограниченными возможностями 

развития познавательной деятельности. 

Мышление. Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического 

развития обусловливает некоторые специфические особенности мышления. Обладая 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их 

возрасту, дети отстают в развитии наглядно- образной сферы мышления, без специального 

обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. Для многих из них 

характерна ригидность мышления. 
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Психическое развитие детей с нарушением речи, как правило, опережает их речевое 

развитие. У них отмечается критичность к собственной речевой недостаточности. 

Первичная патология речи, безусловно, тормозит формирование первоначально сохранных 

умственных способностей, однако, по мере коррекции речи происходит выравнивание 

интеллектуальных процессов. 

Восприятие. Нарушение восприятия отмечается у всех детей с нарушением речи. По данным 

многих авторов, несформированность восприятия занимает одно из первых мест в числе 

причин, приводящих к речевым нарушениям, к учебной дезадаптации детей 

дошкольного возраста. При общем недоразвитии речи восприятие сформировано 

недостаточно и имеет ряд особенностей, которые выражаются: 

2 В нарушении целостности восприятия. Дети не могут сложить разрезную картинку, 

не выполняют конструирование по образцу из палочек и строительного материала; 

характерным является неточное расположение деталей в рисунке, либо фигуры в 

пространстве. 

3 Дети испытывают трудности при соотнесении с сенсорными эталонами; при 

соотнесении этих образцов-эталонов с предметами окружающего мира. При 

выполнении задачи «приравнивание к эталону» дошкольники часто используют 

элементарные формы ориентировки. 

4 Нарушено восприятие собственной схемы тела. Наблюдаются трудности 

ориентировки в собственном теле, особенно при усложнении заданий (А. П. 

Воронова, 1993). Формирование представлений о ведущей руке, о частях лица, тела 

происходит позднее, чем у нормально развивающихся сверстников. 

5 Пространственные ориентировки. Важно отметить, что при ОНР у детей нарушено 

формирование пространственных представлений. Многие пространственные понятия 

(спереди, сзади, вверху, внизу) дети осваивают только в ходе специального обучения. 

Они затрудняются в понимании предлогов и наречий, отражающих 

пространственные отношения (под, над, около). Затрудняются в дифференциации 

понятий «справа» и 

«слева», обозначающих местонахождение объекта. 

6 Дошкольники с ОНР имеют и низкий уровень развития буквенного гнозиса: они с 

трудом дифференцируют нормальное и зеркальное написание букв, не узнают буквы, 

наложенные друг на друга, обнаруживают трудности в назывании и сравнении букв, 

сходных графически, в назывании букв печатного шрифта, данных в беспорядке. В 

связи с этим многие дети оказываются не готовыми к овладению письмом. 

Моторика. В результате исследований сотрудниками лаборатории высшей нервной 

деятельности ребенка Института физиологии детей и подростков АПН СССР установлено, 

что уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от степени 

сформированности тонких движений пальцев рук («влияние проприоцептивной 

импульсации с мышц руки так значительно только в детском возрасте, пока идет 

формирование речевой моторной области» М.М. Кольцова, 1973, 1979). 

Для детей с общим недоразвитием речи характерно некоторое отставание в развитии 

двигательной сферы: движения у них плохо координированы, снижены скорость и четкость 

их выполнения. Дети испытывают трудности при выполнении движений по словесной

 инструкции. Отстают от нормально развивающихся сверстников в 

воспроизведении двигательных упражнений и заданий пространственно-временным 

параметрам. Недостаточная координация движений прослеживается во всех видах 

моторики: общей, мимической, мелкой и артикуляционной. Характерными являются 

особенности развития мимической моторики. Страдает точность и полнота выполнения 

движений.  При сохранных непроизвольных движениях отмечается 

появление содружественных движений при попытке выполнить произвольные движения 

(участие мышц лба, щеки или губ при подмигивании одним глазом); выявляется неполнота и 

неточность в работе мышц и органов артикуляционного аппарата. Недостаточное развитие 

тактильно-моторных ощущений влияет на способность детей к изобразительному 
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творчеству. У детей наблюдается узость тематики рисунков и многократные повторения 

темы, отсутствие способов изображения предметов и явлений, бедность приемов лепки и 

конструирования, неумение владеть ножницами и т.д. И даже дети, владеющие 

элементарными техническими приемами, не проявляют достаточной усидчивости, воли и 

внимания в своих занятиях. Снижено и критическое отношение к чужой и своей работе. 

Эмоционально-волевая сфера. Повышенное внимание к эмоциональному развитию 

дошкольника обусловлено формированием главного психологического новообразования в 

этом возрасте - начала произвольности психических процессов и 

психологической готовности к школе (В. А. Аверин, 1998). Отмечаются аффективные 

реакции: дети осознают свой дефект, вследствие чего появляется негативное отношение к 

речевому общению, инициативы в общении обычно такие дети не проявляют, зачастую 

этому мешают непонимание словесных инструкций или невозможность высказать свое 

пожелание. Дети, как правило, не прибегают к речевому общению с целью уточнения 

инструкции (Л. И. Белякова, Ю. Ф. Гаркуша, О. Н. Усанова, Э. Л. Фитередо, 1991) . 

Следствием этих трудностей являются  снижение потребности в 

общении, несформированность  форм коммуникации (диалогическая и 

монологическая речь, особенности поведения: незаинтересованность в контакте, 

неумение ориентироваться в ситуации общения, негативизм). Данное утверждение во 

многом объясняет свойственную, в отличие от детей с нормальным речевым развитием, 

пассивность, сензитивность, зависимость от окружающих, склонность к спонтанному 

поведению, повышенную обидчивость и ранимость, страхи. 

Игровая деятельность детей с речевыми нарушениями складывается только при 

непосредственном воздействии направляющего слова взрослого и обязательного 

повседневного руководства ею. На первых этапах игровые действия протекают при очень 

ограниченном речевом общении, что порождает сокращение объема игр и их сюжетную 

ограниченность. Без специально организованного обучения игра, направленная на 

расширение словаря и жизненного опыта детей с речевыми нарушениями, самостоятельно 

не возникает. Основные свои знания и впечатления дети получают только в процессе 

целенаправленной игровой деятельности. 

Таким образом, для детей с ОНР характерными являются: 

 неустойчивость внимания, снижение объема, ограниченные

 возможности его распределения; 

 нарушение восприятия; 

 снижение вербальной памяти и продуктивности запоминания; 

 низкий уровень развития воображения; 

 отставание в развитии словесно-логического мышления; 

 нарушение мелкой, общей, мимической, артикуляционной моторики; 

 эмоционально-волевая незрелость; 

 низкая познавательная активность; 

 недостаточная регуляция произвольной деятельности; 

 трудности в общении. 

С точки зрения оказания действенной коррекционно-педагогической помощи, важным будет 

являться комплексное решение вопроса, с учетом влияния первичного речевого 

недоразвития на психическое развитие ребенка, при отсутствующих коррекционных 

мероприятиях может замедляться темп интеллектуального развития. Поэтому неслучайно 

профессором Левиной Р.Е. был, выдвинут принцип предупредительного подхода к детям 

дошкольного возраста, который включает в себя не только исправление первичного дефекта, 

но и обязательную подготовку детей к обучению в школе, т. е. усвоение элементов грамоты. 

 

 

    1.4.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР (в 

соответствии с АОП п.10.4.3. стр. 41) 
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=41 
 

    1.4.2. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе (в соответствии с АОП п. 10.5 стр.79) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=79 

 

     1.5. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

     Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, 

техническом развитии обучающихся с ТНР. Предусматривает включение обучающихся в 

образовательный процесс.  

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных 

программ: 

• Парциальная программа «Система обучения плаванию детей дошкольного возраста». 

Учебно-методическое пособие / Под ред. А. А. Чеменевой. — СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

• Парциальная модульная программа развития интеллектуальных способностей в процессе   

познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество учебная 

программа STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста. /    Т.В. 

Волосовец и др. — 2-е изд., стереотип. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019 - 112с. 

    

Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема. Иные 40% 

составляют объем части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

 

      1.5.1. Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных    

отношений 

    Учитывая особенности детей с ТНР реализация вариативной части Программы может 

проходить в форме подгрупповых и (или) фронтальных занятий в соответствие с 

медицинскими показаниями и учетом индивидуального и дифференцирования подхода к 

образовательному процессу. 

    Значительные перемены в жизни нашего общества повлекли за собой большие изменения 

в сфере общественной жизни, в ценностных установках. Возрастание ценности жизни, 

здоровья, активного долголетия и реализация человеческой индивидуальности все чаще 

рассматриваются как критерии социального прогресса общества. 

     Формирование здоровья ребенка, полноценное развитие его организма одна из основных 

проблем современного общества. Дошкольное воспитание должно быть пронизано заботой о 

физическом здоровье ребенка и его психологическом благополучии такова концепция 

дошкольного образования. Для решения этой задачи необходимо еще с самых юных лет 

формировать здоровый образ жизни, используя все средства физического воспитания, 

формировать жизненно необходимые двигательные умения и навыки. 

    Плавание является уникальным видом физических упражнений, превосходным средством 

для развития и совершенствования физических качеств ребенка дошкольного возраста и 

оказывает существенное влияние на состояние его здоровья. Это одна из эффективнейших 

форм закаливания и профилактика многих заболеваний. Занятия плаванием имеют огромное 

воспитательное значение. Они создают условия для формирования личности. А также 

приобщают детей к спортивному плаванию и другим видам спорта, ориентируют на выбор 

профессии, хобби. 

 

В МБДОУ ЦРР «Ладошки» в область «Физическое развитие» добавлено обучение плаванию.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=41
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=79
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Для работы с детьми с ТНР используется:  

1.5.2.Парциальная программа «Система обучения плаванию детей дошкольного 

возраста» под ред. А. А. Чеменевой. 

 

     Цель программы: создание благоприятных условий для оздоровления, закаливания и 

обеспечения физического развития каждого ребенка в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями дошкольников в процессе обучению плаванию. 

 

     Задачи: 

Оздоровительный задачи направлены на охрану и укрепление здоровья ребенка, его 

гармоничное психофизическое развитие, совершенствование опорно-двигательного 

аппарата, формирование правильной осанки, повышение работоспособности организма, 

приобщение ребенка к здоровому образу жизни. 

Образовательные задачи ставят целью формирование двигательных умений и навыков, 

развитие психофизических качеств (силы, быстроты, гибкости, ловкости), формирование 

знаний о способах плавания на организм, осознанности двигательных действий, развитие 

внимания, мышления, памяти.  

Воспитательные задачи направлены на воспитание двигательной культуры, нравственно-

волевых качеств: смелости, настойчивости, чувства собственного достоинства.  

С учетом особенностей  психо-физического развития обучающихся с РАС, задачи по 

обучению плаванию решаются в комплексе и направлены на воспитание гармонично 

развитой личности. 

Обучение детей плаванию нацелено на развитие ребенка через приобщение к здоровому 

образу жизни, на предупреждение и профилактику заболеваний сердечно- сосудистой 

системы, органов дыхания, опорно-двигательного аппарата. 

1.3.6. Характеристика особенностей развития детей  

     Четвертый год жизни ребенка характеризуется особенностью развития дыхательной 

системы — к 3—4 годам устанавливается легочный тип дыхания, но строение легочной 

ткани не завершено, поэтому легочная вентиляция ограничена. В 3—4 года у ребенка 

многие движения резки и угловаты, низка выносливость мышечной системы. Из-за этого 

статическое напряжение мышц кратковременно, и малыш не может сидеть или стоять, не 

меняя позы. Сила мышц кисти рук увеличивается с 3,5—4 кг в возрасте 3—4 лет. 

Весоростовые показатели физического развития между девочками и мальчиками в 3—4 года 

почти одинаковы: рост составляет 92—99 см, масса тела 14—16 кг. 

         На четвертом году жизни ребенок владеет большим объемом двигательных навыков, 

способен совершать достаточно сложные действия, соблюдая определенную 

последовательность. Детей характеризует большая осознанность восприятия показа 

движений и словесного пояснения, что положительно сказывается на качестве выполнения 

упражнений. Однако отмечается еще недостаточная слаженность в работе разнообразных 

мышечных групп (плечевого пояса, туловища, ног), не сформирована произвольность 

движений. Пятый год жизни ребенка характеризуется дисбалансом в развитии дыхательного 

аппарата: при относительной мощности легких пока еще узок просвет верхних 

воздухоносных путей (полости носа, гортани) и слабы дыхательные мышцы. Вместе с тем 

размах грудной клетки при вдохе и выдохе значительно шире, вследствие чего жизненная 

емкость легких у пятилетнего ребенка значительно больше, чем у трех-, четырехлетнего. 

Увеличивается и экскурсия (расширение и сжатие) грудной клетки при вдохе и выдохе. 

Дыхательные пути сравнительно узки, что вызывает преобладание брюшного типа дыхания, 

при котором главной дыхательной мышцей является диафрагма. 

С четырех лет у детей уже довольно хорошо развиты миндалины, и они легко 

гипертрофируются. В этом возрасте обычно учащаются ангины, и в миндалинах нередко 

формируется очаг хронической инфекции. Малыши страдают аденоидами, и дыхание их 

через нос затруднено. Интенсивно развивается кровеносная система. По показателям 

развития ее основных компонентов —сердца и кровеносных сосудов — ребенок среднего 



 13 

дошкольного возраста стоит значительно ближе к старшему, чем к младшему дошкольнику. 

К пяти годам у ребенка, по сравнению с периодом новорожденное™, размеры сердца 

увеличиваются в 4 раза. Сердечно-сосудистая система, при условии соблюдения 

адекватности нагрузок, сравнительно лучше приспособлена к потребностям растущего 

организма, чем дыхательная. 

В течение пятого года жизни происходит значительный сдвиг в развитии мускулатуры, в 

том числе — нервно-психической регуляции ее функций. К пяти годам заметно 

увеличивается масса мускулатуры, особенно резко нарастает мускулатура нижних 

конечностей, возрастают сила и работоспособность мышц. Мелкие мышцы (пальцев, кистей, 

стоп) ещё недостаточно развиты в сравнении с крупной мускулатурой, из-за чего детям 

легче даются движения всей рукой, а не ее мелкими мышечными группами. 

Кроме того, сила мышц-сгибателей больше силы мышц- разгибателей, что определяет 

особенности позы ребенка — голова слегка наклонена вперед, живот выпячен, ноги согнуты 

в коленных суставах. У пятилетнего ребенка происходят существенные перестройки в 

работе всей нервной системы главным образом ее высшего отдела— головного мозга, 

который примерно к этому возрасту приближается по размеру и массе к головному мозгу 

взрослого (почти на 90%). 

Быстро совершенствуется вторая сигнальная система, посредством которой образуются 

условные рефлексы на слово. Условные рефлексы вырабатываются быстро, но закрепляются 

не сразу, поэтому навыки ребенка вначале непрочны и легко разрушаются. Процессы 

возбуждения и торможения в коре головного мозга легко распространяются, поэтому 

внимание у детей неустойчиво, ответные реакции носят эмоциональный характер и дети 

быстро утомляются. До пяти лет очень интенсивно развиваются извилины и борозды 

головного мозга. 

Несмотря на то, что мозг дошкольника напоминает нам мозг взрослого, основные нервные 

процессы у него протекают по-другому: нет уравновешенности, преобладает возбуждение, 

торможение обычно достигается с трудом. Этим можно объяснить нам непосредственность 

и искренность ребенка, так же как и холерическую неуравновешенность детей. В связи с 

этим дошкольникам свойственна большая отвлекаемость внимания, им обычно очень трудно 

сконцентрироваться на решении какой-нибудь задачи. Тем не менее, на пятом году жизни 

движения ребенка становятся более уверенными и координированными. Внимание 

приобретает все более устойчивый характер, совершенствуется зрительное, слуховое и 

осязательное восприятие, развивается целенаправленное запоминание. Именно в 5 лет 

наблюдается своеобразная «интеллектуализация» движений на физиологическом уровне, 

когда функции ведущей инстанции управления движениями переходят от низших отделов 

нервной системы к высшим, причем сами низшие отделы начинают подчиняться в своей 

работе высшим. Дети уже способны различать разные виды движений, выделять их 

элементы. У них появляется интерес к результатам движения, потребность выполнять его в 

соответствии с образцом. Все это позволяет педагогу приступить к обучению технике 

выполнения основных движений, отработке их качества. 

Шестой год жизни ребенка характеризуется замедлением скорости роста тела. По данным 

Института возрастной физиологии РАО, за год прибавляется около 4—5 см роста, 1,5— 2 кг 

массы, 1—2 см окружности грудной клетки. Высота головы приближается к 1/6 длины тела. 

Тело растет неравномерно — длина ног и верхней части тела растет медленно, а скорость 

роста длины рук и диаметра тела увеличивается. Увеличение физиометрических показателей 

на фоне недостаточно выраженной корреляции с антропометрическими признаками 

свидетельствует о том, что в данный период жизни они в значительной мере зависят от 

обучения, а также от индивидуального двигательного опыта ребенка. 

1. Развитие опорно-двигательной системы ребенка (скелет, суставно-связочный 

аппарат, мускулатура) к пяти-шести годам еще не завершено. Каждая из 206 костей 

продолжает меняться по размеру, форме, строению, причем у разных костей фазы развития 

неодинаковы. 
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2. Позвоночный столб ребенка шестого года жизни чувствителен к деформирующим 

воздействиям. Скелетная мускулатура характеризуется слабым развитием сухожилий, 

фасций, связок. При излишней массе тела, а также при неблагоприятных условиях, например 

при частом поднятии ребенком тяжестей, нарушается осанка. 

3. В течение шестого года быстро увеличиваются длина конечностей, ширина таза и 

плеч у детей обоего пола. Как на протяжении всего дошкольного возраста, так и в 

шестилетием возрасте у ребенка преобладает тонус мышц-разгибателей, что не дает 

возможности при длительном статическом положении долго удерживать спину прямой. К 

шести годам подходит к завершению период количественных и качественных 

преобразований в сердечно-сосудистой системе, но она еще не достигает полного развития. 

Пульс неустойчив и не всегда ритмичен. 

Общее физическое развитие и динамика функциональной зрелости системы дыхания идет 

неравномерно. В специальной литературе указывается, что у старших дошкольников в 53% 

случаев выявлен средний уровень функциональной зрелости системы дыхания. ЖЕЛ у 

ребенка 5—6 лет в среднем 1100—1200 см3, но она зависит и от других факторов — длины 

тела, типа дыхания и других. 

Развитие центральной нервной системы характеризуется ускоренным формированием ряда 

морфофизиологических признаков. Так, поверхность мозга шестилетнего ребенка 

составляет уже более 90% размера поверхности коры головного мозга взрослого человека. 

Бурно развиваются лобные доли мозга. Завершается, например, дифференциация нервных 

элементов тех слоев (так называемых ассоциативных зон), в которых осуществляются 

процессы, определяющие успех сложных умственных действий: обобщения, осознания 

последовательности событий и причинно-следственных отношений, формирования сложных 

межанализаторных связей. Благодаря этому возрастает осознанность освоения детьми 

шестого года жизни более сложных основных движений. Это позволяет повысить 

требования к качеству их выполнения, больше внимания уделять развитию физических и 

морально-волевых качеств (быстрота, ловкость, выносливость, дисциплинированность), 

дружеских взаимоотношений (умение приходить на помощь товарищу, сопереживать его 

успехам и неудачам, быть заботливым и внимательным друг к другу).  

Седьмой год жизни ребенка характеризуется продолжением активного формирования 

осанки и свода стопы. Так как костная ткань богата органическими элементами, то скелет 

старших дошкольников все еще эластичен и подвержен деформации. Это может стать 

причиной травм не только конечностей, но и позвоночника. К семи годам у ребенка хорошо 

развиты крупные мышцы туловища и конечностей, но по-прежнему слабы мелкие мышцы. 

Сила мышц кисти рук увеличивается до 13—15 кг к 7 годам. Сила мышц туловища 

(становая сила) к 7 годам увеличивается почти в 2 раза: с 15—17 кг (в 3—4 года) до 32—34 

кг. К семи годам у детей ярко выражен грудной тип дыхания. Число дыханий в минуту — в 

среднем 25. Максимальная вентиляция легких к шести годам примерно 42 дц* воздуха в 

минуту. При гимнастических упражнениях она увеличивается в 2—7 раз, а при беге — еще 

больше. По данным специалистов, легочная ткань* имеет большое количество 

лимфатических сосудов и респираторных бронхиол, поэтому для детей 6—7 лет характерны 

болезни, связанные с воспалительными процессами в легких. 

Исследования по определению общей выносливости у дошкольников (на примере беговых и 

прыжковых упражнений) показали, что резервные возможности сердечно сосудистой и 

дыхательной систем у детей достаточно высоки. 

Динамика нервной системы облегчает освоение детьми движений, физических упражнений, 

так как двигательные стереотипы не только намного легче формируются, но и возможна их 

модификация, то есть улучшение качества двигательной деятельности дошкольников. 

На седьмом году жизни движения ребенка становятся более координированными и 

точными. Основой проявления двигательной деятельности является развитие устойчивого 

равновесия. Оно зависит от степени взаимодействия проприоцептивных, вестибулярных и 

других рефлексов, а также и массы тела и площади опоры. С возрастом ребенка показатели 

сохранения устойчивого равновесия улучшаются. 
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При выполнении упражнений на равновесие девочки имеют некоторое преимущество перед 

мальчиками. И двигательной деятельности формируются навыки самоорганизации, 

взаимоконтроля. Дети проявляют волевые усилия |им при выполнении заданий, для них 

важен результат. Появляется возможность на основе закладывающейся произвольности 

сформировать у детей потребность заниматься физическими упражнениями, развивать 

самостоятельность, инициативу в освоении новых видов движений. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального   

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов. 

Оценка качества обучения плаванию детей дошкольного 

возраста строится на методах педагогического и медицинского контроля физического 

состояния детей. Педагогический контроль осуществляется путем оценки сформированных 

у детей специфических умений и навыков. 

В настоящее время в ДОУ реализуются комплексные программы, включающие задачи по 

обучению детей плаванию. Это программа воспитания и обучения в детском саду под ред. 

М. А. Васильевой, программы «Детство», «Истоки», методики «Обучение плаванию в 

детском саду» Т. И. Осокиной, Е. А. Тимофеевой, Т. А. Богиной, «Обучение плаванию 

дошкольников и младших школьников» Т. А. Протченко, Ю. А. Семенова и др. Анализ 

реализуемых программ, методических пособий по обучению плаванию детей показал, что во 

всех программах и методиках раскрываются задачи, содержание, методы обучения 

плаванию, но не даются критерии оценки подготовленности дошкольников по плаванию. 

Нами создан единый комплекс доступных тестов и способов оценки, которые позволяют 

получить достоверные результаты контроля выполнения программных требований по 

обучению дошкольников плаванию для инструкторов по плаванию, медицинских 

работников ДОУ, старших воспитателей. Уровень овладения плавательными навыками 

оценивается по 4-балльной системе. Сумма баллов по всем тестам на каждом этапе обучения 

делится на количество тестов — получается средний балл. Данные заносятся в сводный 

протокол и далее, с учетом оценки качества выполнения плавательного упражнения (см. 

табл. 2), анализируются. 

3,5 балла и выше — высокий уровень, 

2,5—3,4 балла — средний уровень, 

2,4 балла и ниже — низкий уровень. 

Для определения уровня физической подготовленности были выбраны наиболее доступные 

тесты, по ним обследовались дети подготовительной группы (6—7 лет). В результате 

обследования были получены средние показатели развития физических качеств. 60% 

испытуемых имели результаты, близкие по значению. Эти результаты были взяты за 

средний уровень развития данною качества. Все, что выше, соответствует высокому, а ниже 

— низкому уровню (см. табл. 1). При оценке функционального состояния организма детей 

учитывались средние физиометрические показатели для каждого возраста (см. табл. 1). 

Организация и условия проведения 

- Бассейн ДОУ. 

- Глубина бассейна — 0,5—0,7 м. 

- Температура воды в чаше бассейна для детей до 7 лет — 

30—32°С. 

1) Температура воздуха — на 1—2°С выше температуры воды. 

2) До обследования необходимо сделать разметку на бортике, приготовить нужный 

инвентарь. 

Уровень подготовленности детей по плаванию определит инструктор по физической 

культуре, ему помогает медсестра бассейна. Обследование проводится в плавательном 

бассейне в начале (октябрь) и в конце (апрель—май) учебного года в течение нескольких 

занятий. При проведении обследования используются следующие методы: 

 фронтальный (передвижения в воде, лежание на груди и на спине); 

 поточный (скольжение, плавание с надувным кругом при помощи движений ног); 
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 индивидуальный (погружение, выдохи в воду, ориентирование под водой, плавание при 

помощи движений ног, в п полной координации изученными способами) 

Если ребенок, не умеющий плавать, поступает во вторую младшую, среднюю или старшую 

группу, то он диагностируется как и все остальные дети. Если же в подготовительную 

группу по третьему этапу обучения, так как для выполнения результатов тестирования не 

достаточно плавательных умений. Это же касается детей с нарушением 

психофизическогоразвития и часто болеющих детей. Они обследуются по тестам 

предыдущего возраста. Данные обследования заносятся в протоколы. 

 

В МБДОУ ЦРР «Ладошки» в область «Познавательное развитие» парциальная программа 

для развития у детей технического мышления, для работы с детьми с ТНР используется 

1.5.3.Парциальная модульная программа развития интеллектуальных способностей в   

процессе   познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое 

творчество: учебная программа STEM-образование детей дошкольного и младшего 

школьного возраста. Под ред. Т.В. Волосовец 

 

         Цели программы: является развитие интеллектуальных способностей детей 

дошкольного и младшего школьного возраста средствами STEM-образования. 

          Задачи: 

1. Адаптация детей, начиная с дошкольного возраста, к современной образовательной среде 

всех уровней образования. В контексте преемственности всех уровней образовательной 

системы РФ все компоненты образовательной среды — содержательные, технологические, 

предметно-пространственное наполнение, материально-техническое обеспечение — 

преемственны в логике возрастных возможностей и содержательного усложнения. 

2. Развитие интеллектуальных способностей в процессе познавательно-исследовательской 

деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество направлено на формирование 

не только компетенций, специфичных для этих видов деятельности, но и комфортного 

самоощущения в современном мире, создание в будущем условий для высокого качества 

жизни. 

3. Развитие критического мышления рассматривается как трёхступенчатый про- цесс, 

направленный на формирование: 

 умений получать необходимую информацию; 

 умений её анализировать; 

 умений применять полученную информацию в практической деятельности. 

4. Формирование навыков коллективной работы в синтезе с индивидуализацией образования 

заключается в умении: 

 объединять индивидуальные интеллектуальные алгоритмы для достижения 

общих целей; 

 договариваться, правильно задавать вопросы, аргументировать логически 

обо- снованными фактами и т. д. 

 

Принципы и подходы парциальной модульной программы «STEM-образование детей 

дошкольного и младшего школьного возраста». Под ред. Т.В. Волосовец 

 

1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека (самоценность детства — 

понимание(рассмотрение) детства как периода жизни, значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребёнком сейчас, а не тем, что этот период есть 

период подготовки к следующему периоду); 

2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей, законных представителей, педагогических и иных работников организации) и 

детей; 
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3) уважение личности ребёнка; 

4) реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего, в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности. 

 

 Характеристика развития интеллектуальных способностей детей дошкольного 

возраста 

Большинство исследователей сходятся во мнении, что наиболее благоприятным периодом 

интеллектуального развития является дошкольный и младший школьный возраст. 

Первостепенное значение на этом этапе жизни ребёнка приобретает его интеллектуальное 

развитие как процесс сложного личностного образования, так как именно в этом возрасте 

ребёнок активно стремится к познанию всего нового, к достижению новых результатов, 

которые уже не укладываются в рамки ранее полученных знаний и представлений, 

овладевает способами анализа и решения разно- образных задач. 

Процесс развития познания можно разделить на несколько уровней, привязанных к 

определённому возрасту ребёнка. Каждый предыдущий уровень закладывает основу для 

последующего. 

Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет) — очень важный период, когда ребёнок делает 

качественный скачок в своём развитии. К 3 годам у детей уже сформированы такие 

познавательные процессы, как ощущения, непроизвольное внимание и активная речь. Он с 

интересом осваивает мир, у него моделируются правильные представления о простейших 

явлениях природы и общественной жизни. Активная двигательная и игровая деятельность, 

использование речи служат катализатором для развития всех процессов познания, в том 

числе и восприятия: цвета и формы, целого и части, пространства и времени, себя и 

окружающих людей. У ребёнка складываются сложные виды перцептивной аналитико-

синтетической деятельности. 

Благодаря перцептивным процессам (от лат. perceptio — восприятие), которые генерируются 

органами чувств — зрением, слухом, осязанием, обонянием и др. — окружающий мир 

открывается ребёнку во всем многообразии красок, звуков, запахов, вкусов и форм. 

Формирование перцептивных действий обеспечивает успешное накопление новых знаний, 

быстрое освоение новой деятельности, адаптацию в новой обстановке. Развитие 

перцептивных действий проходит ряд этапов. В возрасте 3–4 лет восприятие носит 

предметный характер, т. е. ребёнок ещё не может отделять свойства предмета от самого 

предмета. В процессе игровой и предметной деятельности к 5 годам он получает 

представление об основных фигурах и цветах, о пространстве и времени, у него 

формируется представление о величине предметов и умение их сравнивать. В возрасте5–7 

лет знания о предметах и их свойствах расширяются, восприятие становится более 

совершенным, осмысленным, целенаправленным и анализирующим, ребёнок приобретает 

свой личный опыт и одновременно усваивает опыт общественный. 

Значение восприятия трудно переоценить, так как оно формирует базис для развития 

мышления, способствует развитию речи, внимания, памяти, воображения. 

Внимание проявляется в любой сознательной деятельности и может быть охарактеризовано 

такими свойствами, как избирательность, объём непосредственного запоминания 

(кратковременной памяти), концентрация, переключаемость. В начале дошкольного 

возраста внимание ребёнка сосредоточено лишь на тех окружающих предметах и 

выполняемых с ними действиях, которые вызывают у него интерес (непроизвольное 

внимание), и сохраняется лишь до тех пор, пока интерес не угаснет. Принципиальное 

изменение внимания в дошкольном возрасте заключается в том, что дети 4–6 лет начинают 

овладевать произвольным вниманием, сознательно направляя его на определённые 

предметы. Несмотря на это, непроизвольное внимание в дошкольном возрасте остается 

доминирующим, и только к концу дошкольного возраста способность детей к 

произвольному вниманию получает интенсивное развитие. 
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Дошкольный возраст — это возраст интенсивного развития памяти. На данном этапе память 

становится ведущей познавательной функцией, и ребёнок с легкостью запоминает самый 

разнообразный материал. При этом он не ставит себе сознательно цель что-либо запомнить 

или припомнить (непроизвольная память). Ребёнок запечатлевает в своей памяти только 

интересные, эмоциональные события и яркие, красочные образы. Элементы произвольной 

памяти появляются у ребёнка к концу дошкольного возраста, однако целенаправленное 

запоминание и припоминание появляются только эпизодически. Игровая деятельность, 

когда запоминание является условием успешного выполнения ребёнком взятой на себя роли, 

является наиболее благоприятным условием для формирования произвольной памяти. 

Воображение детей младшего и среднего дошкольного возраста имеет воссоздающий 

характер, возникает непроизвольно и механически воспроизводит полученные впечатления 

в виде образов. Предметом воображения становится то, что произвело на ребёнка сильное 

эмоциональное впечатление, взволновало и заинтересовало его. Старший дошкольный 

возраст является наиболее благоприятным для развития воображения. У ребёнка в этом 

возрасте формируется умение создавать замысел и планировать его реализацию, что 

свидетельствует о росте произвольности воображения.             

Таким образом, развитие интеллектуальных способностей на каждом возрастном этапе 

характеризуется рядом особенностей. В дошкольном возрасте развитие интеллектуальных 

способностей происходит на основе приоритетных видов деятельности этого времени: 

игровой, познавательно-исследовательской, конструирования, различных продуктивных 

видов деятельности художественной направленности. 

 

 Планируемые результаты освоения Программы 

Под интеллектуальными способностями понимается «способность к осуществлению 

процесса познания и эффективному решению проблем».  В соответствии с требованиями 

федерального государственного стандарта дошкольного образования планируемые 

результаты представлены в форме целевых ориентиров. К завершению дошкольного 

возраста ребёнок активно проявляет любознательность, как во взаимодействии со 

взрослыми и сверстниками, задавая вопросы, так и самостоятельно, устанавливая причинно-

следственные связи. Интеллектуальные способности ребёнка проявляются в умении 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы или поступкам людей. Ребёнок 

склонен наблюдать, экспериментировать, активно формируя элементарные представления из 

области живой природы, естествознания, математики и т. п. Это проявляется в овладении 

способами элементарного планирования деятельности, построения замысла, умении 

выбирать себе партнёров по совместной деятельности. Ребёнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

В результате освоения программы ребёнок способен проявлять инициативу и 

самостоятельность в разной деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и пр. Ребёнок, осваивающий программу, 

обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, в 

конструировании, создании собственных образцов, творческих фантазиях и пр. В результате 

освоения программы ребёнок получает опыт положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. 

Активно взаимодействуя со сверстниками и взрослыми, дошкольник овладевает 

способностью договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других. В результате ребёнок получает возможность 

адекватно проявлять свои чувства, в том числе чувство веры в себя, стараться разрешать 

конфликты.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО планируемые результаты освоения Программы 

конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части  и  

части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений с учётом возрастных 

возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а 

также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья. 
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Особенности организации педагогической диагностики 

Оценка индивидуального развития детей представлена в Стандарте в двух формах 

диагностики: педагогической и психологической. Под педагогической диагностикой 

понимается такая оценка развития детей, которая необходима педагогу, непосредственно 

работающему с детьми, для получения «обратной связи» в процессе взаимодействия с 

ребёнком или с группой детей. При этом, согласно статье 3.2.3 Стандарта, такая оценка 

индивидуального развития детей, прежде всего, является профессиональным инструментом 

педагога, которым он может воспользоваться при необходимости получения им информации 

об уровне актуального развития ребёнка или о динамике такого развития по мере 

реализации программы. 

В статье предусмотрены задачи, для решения которых могут использоваться результаты 

педагогической диагностики: 

 индивидуализация образования, которая может предполагать поддержку 

ребён- ка, построение его образовательной траектории или коррекцию его 

развития в рамках профессиональной компетенции педагога; 

 оптимизация работы с группой детей. 

Педагог имеет право по собственному выбору или на основе консультаций со 

специалистами использовать имеющиеся рекомендации по проведению такой оценки в 

рамках педагогической диагностики в группе организации или проводить её само 

стоятельно. Данные, полученные в результате такой оценки, также являются про- 

фессиональными материалами самого педагога и не подлежат проверке в процессе контроля 

и надзора. 

Педагогическая  диагностика  достижений  ребёнка  при  освоении  программы«STEM-

ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГОВОЗРАСТА» 

предполагает систему мониторинга формируемых качеств в процессе наблюдений педагога 

за деятельностью детей по освоению образовательных модулей с целью выявления: 

• способов деятельности и их динамики; 

• интересов, приоритетов и склонностей ребёнка; 

• индивидуальных личностных и познавательных особенностей; 

• коммуникативных способностей. 

В качестве целевых ориентиров такого мониторинга выступают критерии фор-мирования 

интеллектуальных способностей, указанные в разделе 1.4. «Ожидаемые результаты освоения 

Программы».
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    II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка (в соответствии с АОП п. 11 стр. 82) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=82 

 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие (в соответствии с АОП п.32 стр. 240) 

     http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=240 

 

 

     2.2.2.        Познавательное развитие (в соответствии с АОП п.32.2. стр.245) 

    http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=245 

 

 

     2.2.3.        Речевое развитие (в соответствии с АОП п.32.3. стр.248) 

    http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=248 

 

     2.2.4.       Художественно-эстетическое развитие (в соответствии с АОП п.32.4. стр.252) 

    http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=252 

 

     2.2.5.     Образовательная область «Физическое развитие» (в соответствии с АОП п.32.5. стр.256) 

     http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=256 

 

 
2.2.Взаимодействие педагогических работников с детьми 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие 

аспекты образовательной среды: 

2 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

3 характер взаимодействия с другими детьми; 

4 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 

работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному 

на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в 

процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне 

с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=82
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=240
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=245
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=248
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=252
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=256
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используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической       защищенности,      способствует       

развитию       его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

коллективом работником и другими детьми. Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 

так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педагогический 

работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 

способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности 

за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не навязывают 

ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, 

выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения с 

педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.2. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными

 представителями) обучающихся с ТНР (в соответствии с АОП п.39.3 стр.468) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=468 

 

 

 

Программа коррекционно - развивающей работы с детьми ТНР (в соответствии с АОП п.43 

стр.555) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=555 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

 

Педагоги и специалисты детского сада используют в работе с детьми «Вариативную примерную 

адаптированную основную образовательную программу для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В. Нищевой. Дети с ОВЗ осваивают адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования, которая разрабатывается педагогами с 

учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей дошкольников. 

 

Литература. 

Для работы с родителями и педагогами 

 Виноградова Е.В. «Вредные привычки. Читайте вашего ребенка, как книгу (маленькие 

подсказки для родителей), 2006 

 Волкова Т.В., Котович Т.Т. «Практическая психология в воспитании и образовании: 

навигатор для родителей и педагогов», 2022 

 Гиппернейтер Ю.Б. «Общаться с ребенком КАК?», 2004 Гиппернейтер Ю.Б. 

«Продолжаем общаться с ребенком ТАК?», 2005 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=468
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=555
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 Захаров А.И. «Дневные и ночные страхи у детей», 2004 Зинкевич-Евстигнеева Т. 

«Мастер сказок», 2012 

 Климина Л.В. «Если вы растите дочь…», 2012 

 Климина Л.В. «Если вы растите сына», 2012 

 Кондратьева С.Ю. «Если у ребенка задержка психического развития….», 2011 

 Кулганов В.А., Сорокина Н.В. «Психологические особенности развития

 детей и профилактика неврозов», 2012 

 Кыласова Л.Е., Ротарь Н.В., Карцева Т.В., Фролова Н.Г. «Родительские собрания», 2013 

 Ненашева А.В., Осинина Г.Н., Тараканова И.Н. «Коммуникативная компетентность 

педагога ДОУ (семинары-практикумы, тренинги, рекомендации)», 2013 

 Орлова И.В. «Тренинг профессионального самопознания», 2006 Рогалева Н.А. 

«Психологический клуб для родителей в детском саду», 2010 

 Суркова Л. «Ребенок от 3 до 7 лет. Интенсивное воспитание», 2015 

 Фесенко Ю.А. «Если у ребенка энурез (советы специалистов для родителей)», 2011 

 Цветкова С.Л. «Умные игры для родителей (тренинговые игры и упражнения для 

родительских собраний)», 2018 

 Чижова С.Ю., Калинина О.В. «Детская агрессивность», 2001 

 Шепелева Л.Н. «Программы социально-психологических тренингов», 2007 

 Шубенкова О. «Психосоматика у детей. 9 шагов к здоровью», 2022 

 

Диагностика педагогического персонала 

 Ассингер А. «Методика диагностики агрессивности» 

 Бойко В.В. «Методика диагностики уровня эмоционального выгорания» 

 Захарова В.П., Журавлёва А.Л. «Методика определения стиля руководства трудовым 

коллективом» 

 Михалюк О.С., Шалыто А.Ю. «Методика оценки социально-психологического климата в 

трудовом коллективе» 

 Тест «Стиль педагогического общения» 

 Тест Люшера 

 Тест по определению социально-педагогического типа личности. 

 

Диагностический материал для работы с детьми 

 Д.Б.Эльконин «Графический диктант», 2000 

 Ильина М.В. «Воображение и творческое мышление» (психодиагностические методики), 

2004 

 Н.Я.Семаго, М.М.Семаго методика развития познавательной деятельности ребенка, 2000 

 Набор диагностических карточек с рисунками «Цвет. Форма. Величина» 

 Осипова А.А., Малашинская Л.И. «Диагностика и коррекция внимания», 2004 

 Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. «Психологическая диагностика и коррекция в раннем 

возрасте (2,5-3 года), 20 дошкольного возраста: от выявления трудностей и постановки 

целей, к оценке результатов обучения (методические рекомендации)», 2018 

 Прогрессирующие матрицы Равена, 2000 

 Степанов С.С. «Диагностика интеллектуальных методов рисуночного теста», 2005 

 Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста», 2005 

 Т.А.Нежнова «Беседа о школе», 2000 

 Тест «Дорисовывание», 2000 

 Тест Бендер,1995 

 Тест Векслера (детский вариант). Исследование интеллекта с 5 до 16 лет, 2000  

 

 

2.3. ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

2.3.1. Пояснительная записка (в соответствии с ФОП п. 49 стр.692) 
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=692 

 

2.3.2. . Целевой раздел Программы воспитания (в соответствии с АОП п. 49.1. стр. 694) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=694 

 

2.3.2.1 Требования к планируемым результатам освоения программы воспитания 

(всоответствии с АОП п.49.1.4 стр.698) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=698 

 

2.3.2.2.Целевые ориентиры воспитательной работы с детьми ОВЗ 

(в соответствии с АОП п.49.1.5. стр.698) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=698 

 

2.3.3. Воспитывающая среда ДОО 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

2 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями 

и смыслами; 

3 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

4 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

 

 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе. 

 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе используют 

разные виды деятельности: 

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого 

общества; 

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 

помогает ориентировать в окружающем мире; 

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, 

познать его и принять в нем участие; 

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, 

закрепляет социальные чувства; 

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка,

 обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, 

творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=692
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=694
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=698
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=698
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 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

 экскурсии и целевые прогулки; 

 кружковая работа; 

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

 встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность 

принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в 

том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых 

дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Коллектив МБДОУ ЦРР «Ладошки» прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение 

представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить воспитательно-

образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в 

ситуациях, приближенных к жизни. 

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится материал по 

ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях ежедневного 

свободного доступа могут пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как 

значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники МБДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду; 

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

 уважительно относится к личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о 

поведении и способностях воспитанников; 

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
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 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОУ. 

Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, организованные педагогом 

(регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности (образовательное 

событие), самостоятельной деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и 

закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения осуществляется во время режимных 

моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, оставляя 

педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, 

потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их семей, 

педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного образования. Педагоги ДОУ используют 

календарь образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам 

Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на учебный год 

от Минпросвещения России. Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, 

традицией каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в 

форме развивающего диалога. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет 

сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать 

свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 

слушать и понимать друг друга. 

В МБДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с 

этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы МБДОУ является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется 

как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, 

воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм 

(сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с 

элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также 

от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, 

которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 
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Воспитательный процесс в МБДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы 

дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания 

в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. Приоритетными в 

воспитательном процессе являются следующие направления развития дошкольников (физическое 

развитие, художественно – эстетическое развитие). Значительное внимание в воспитании детей 

уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных 

видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, 

усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в 

рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для МБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно- воспитательном 

процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, 

круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм 

работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители 

к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

Внешними проявлениями уникальности нашего МБДОУ является внешняя атрибутика: эмблема 

ДОУ (логотип «дом в центре детских ладошек») - использование логотипа на официальном сайте 

учреждения, бейджики педагогов с логотипом и своими Ф.И.О., использование логотипа на 

информационных стендах в ДОУ, флаге. Дом в центре детских ладошек  - это место, где под одной 

крышей собирается вся семья. В нашем случае это союз различных по типу, составу, национальной 

принадлежности семей, где главными героями являются дети. 

 Внешний облик помещений МБДОУ эстетически привлекателен и соответствует целям 

образования: каждое групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление. 

При реализации Программы коллектив МБДОУ принимает во внимание социально-исторические 

события региона, многонациональный состав населения города Барыша и Ульяновской области, их 

быт, культуру и традиции, а также климатически условия региона. Это средняя полоса России: время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), ярко 

выраженные особенности холодной зимы и жаркого лета, короткой весны и затяжной осени; состав 

флоры и фауны; длительность светового дня. С учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их национальные 

особенности. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, 

понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и 

детского сада в целом. 

 

2.3.4. Общности (сообщества) ДОО 

(в соответствии с ФОП п.49.1.3.2. стр.695) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=695 

 

2.4.Содержательный раздел Программы воспитания ( в соответствии с АОП п.49.2. стр. 408) 

    http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=708 

    

2.5.Организационный раздел (в соответствии с АОП п.49.3. стр.715) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=715 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=695
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=708
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=715
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   2.5.1 Уклад образовательной организации  

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

образовательного учреждения. 

Уклад МБДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику и 

конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного режима, 

разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в специально 

организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а также самостоятельной 

деятельности. Обязательно выделено время для восприятия художественной литературы, утреннего 

и вечернего круга. 

 

Ключевыми элементами уклада МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Ладошки»  

значатся: 

 безопасные условия организации воспитательного процесса,  принятие действующих норм, 

правил поведения, этикета, нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях, 

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия, 

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), создание 

условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, конкурсном движении, 

 сложившиеся традиции ДОУ, группы, 

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн 

оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям, 

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества), 

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально 

значимых акциях регионального, областного уровня. 

  

Цель деятельности МБДОУ ЦРР «Ладошки» – осуществление образовательной деятельности по 

реализации образовательных программ дошкольного образования. 

 

Предметом деятельности детского сада является формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для всестороннего 

развития детей их успешной социализации. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания 

условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, 

которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Миссия ДОО – предоставление каждому ребенку возможности радостно и содержательно 

прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью максимальной самореализации, 

сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, осуществление коррекции речевого развития 

детей 

Принципы жизни и воспитания ДОУ 

1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка; 
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2) реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы дошкольного образования 

в соответствии с психическими законами развития и возрастными особенностями; 

3) сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости - соответствуют 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности - поставленные цели и 

задачи решают на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму»; 

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между детским садом и 

начальной школой; 8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что 

означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей; 

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и 

развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей; 

11) реализуется принцип открытости дошкольного образования; 

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

13) используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

14) предусматривают создание современной информационно-образовательной среды ДОУ; 

15) создают условия для профессионального и личностного роста педагогов. 

  

Программа воспитания МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Ладошки» построена на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования. 

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона. 

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни. 

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ. 

 

2.5.2.Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж 
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МБДОУ «Центр развития ребенка-детский сад «Ладошки» – это учреждение с многолетней 

историей, и в тоже время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в 

котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. Главная особенность организации деятельности в ДОУ на современном 

этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, 

проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции 

образовательных областей. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Центр развития ребенка – 

детский сад «Ладошки» (далее – Детский сад) расположено в жилом районе города вдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание детского сада построено по типовому проекту. 

Проектная наполняемость на 280 мест. Общая площадь здания 6434 кв. м., из них площадь 

помещений, используемых непосредственно для нужд образовательного процесса 3218 кв.м. 

  

ДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в 

возрасте от 1 лет до прекращения образовательных отношений. В ДОУ функционирует 15 групп 

общеразвивающей и компенсирующей направленности. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 7.00-19.00 с 

понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, 

имеется спортивная площадка, тропа здоровья. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий профессиональный 

уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить качественное образование 

воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом, имеет положительные 

отзывы, востребован. 

Родители воспитанников (законные представители) являются активными участниками 

образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в формировании образовательной 

программы, принимают участие в организации и проведении совместных мероприятий с детьми в 

МБДОУ (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), 

принимают участие в деятельности коллегиальных органов управления, предусмотренных уставом 

МБДОУ. 

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в комиссию по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений МБДОУ для защиты прав 

своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на развитие материальной базы ДО. 

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обучению детей в 

тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, социальный и 

образовательный статус членов семей воспитанников. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, 

проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 

сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании (соответствует текущему 

графику функционирования дошкольного отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

1) исторические и общественно значимые события; 

2) сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

3) национальные праздники, традиции; 

4) тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

5) иные темы, связанные с миром человека. 

 

         Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОО. 

Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад 

«Ладошки»: 

5 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 



 30 

Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние 

педагога. 

6 Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении 

видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

7 Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм детских 

сообществ (кружки по интересам, мультстудия, фольклорная группа). Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

8  Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

9  Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-выставки, организованные в 

ДОО.  

 

 

2.5.3.Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ (в соответствии с АОП 

п.49.3.2. стр.717) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=717 

 

2.5.4. События образовательной организации 

 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для 

того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 

стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 

смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); проектирование встреч, общения детей со старшими, 

младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

• создание творческих детско-взрослых проектов. 

 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=717
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Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы 

воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на 

все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка; 

 окружающей природе; 

 миру искусства и литературы; 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

 сезонным явлениям; 

 народной культуре и традициям. 

 

К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Золотая осень, Новый год, Зимняя 

спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей, День России, 

День Российского флага, День народного единства, День семьи, День семьи любви и верности. 

Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые и дети 

принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть как краткосрочными 

так и долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной 

работы в ДОО и семье. Проекты месяца разнообразны по тематике, содержанию, организационным 

формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на ценность-доминанту (например, проект 

сентября «Скоро в школу мы пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект 

марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение детей к ценностям Родины). Презентации 

проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко 

включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную 

деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент развития и 

воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие — разнообразие форматов. Второе условие — участие родителей. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 

o Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и 

индивидуальных творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, 

объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: 

социальные и экологические акции; 

o выставки; 

o проекты; 

o спортивные и оздоровительные мероприятия; 

o конкурсы; 

o выставки; 

o творческие мастерские. 

 

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме развивающего 

общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), 

обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг 

проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего 

дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг 

друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная 

прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 
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o развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в 

природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают 

элементарную зависимость между явлениями в природе; 

o дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют 

дороги и т.д.; 

o удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении; 

o дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

смелыми, выносливыми; 

o у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 

система, повышается жизненный тонус; 

o на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и 

эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня) 

 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных 

моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. 

Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный 

распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения 

распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию 

состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, 

концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. 

Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, 

связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш 

попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем 

сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, 

формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, 

закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают 

моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который 

очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности при 

одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать 

за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное мышление, 

укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в 

соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им 

игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и 

развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и 

эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои 

положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять должным 

образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что 
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игры приучают детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить 

им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него требуется: 

o обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка 

на самостоятельные пробы, взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно 

больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность 

осмыслял свой собственный опыт и содержание, 

o выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым, 

o демонстрировать ценность детского замысла, 

o поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

 

2.5.5. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в ДОО. 

 

 

 2.5.5.1. Формы совместной деятельности в образовательной организации  

 

Работа с родителями  (законными представителями) воспитанников 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для 

развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, 

принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья; 

• оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития; 

• объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и воспитатели 

не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — воспитание 

ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель 

прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

- информационные стенды; 

- консультации, беседы, рекомендации; 

- онлайн-информирование на сайте ДОУ; 

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии; 
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- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

- День открытых дверей; 

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 

- конкурсы; 

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

- благотворительные акции; 

- участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов 

 

Групповые формы работы с семьей: 

общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания, Советы родителей; 

- консультирование групп родителей по общим темам; 

- анкетирование; 

- оформление информационных стендов; 

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; 

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ; 

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

 

 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

  

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста; 

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную 

деятельность. 

 

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый ребенок 

чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и помогут. 

 

    

2.5.6. Организация предметно-пространственной среды 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. 

– РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их       

принятию и раскрытию ребенком. 

– Среда включает знаки и символы России, Ульяновской области, города Барыша и 

Барышского района. 

– Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 
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– Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

– Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

– Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

– Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

– Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

– Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ «Центр развития 

ребенка – детский сад «Ладошки» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках 

реализации программы воспитания: 

• подбор художественной литературы; 

• подбор видео и аудиоматериалов; 

• подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты,

 тематические иллюстрации и т.п.); 

• наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, колонки и 

т.п.); 

• подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- ролевых, 

театральных, дидактических игр); 

• подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. У 

каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать.     

 Группы ежегодно пополняются современным игровым оборудованием, современными 

информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс развития и 

саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, 

удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь 

спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее 

элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию основной 

общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и Программы 

воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в образовательном 

учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами 

(музыкальный зал, физкультурный зал, бассейн, тренажерный зал, кабинет для познавательно-

исследовательской деятельности «Лаборатория у Знайки», кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя – логопеда, сенсорная комнат, а также сопутствующие помещения (медицинского 

назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала. 
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Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям ФГОС 

ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (п 29.3.6.): 
 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информационные стенды с 

символикой РФ, Ульяновской области, города Барыша и района; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие      

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: географические карты, глобус, 

макеты достопримечательностей города, книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, 

стенд и растяжка «Моя Россия»,  коллекция мини-кукол в национальных костюмах, предметы быта; 

ростовые фигуры основных национальностей Поволжья,  патриотический уголок в каждой группе, 

национальные костюмы для взрослых и детей. 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, глобус, энциклопедии, 

детская художественная литература, иллюстрации животном и растительном мире планеты, жизни 

людей разных стран, природы и пр., макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков,

 настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к 

сюжетно – ролевым играм, оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы». 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимым предметами- 

заместителями, виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, 

различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, магнитный, 

модульный,  пластмассовый, металлический и пр.), игровые центры с необходимым материалом по 

основным направлениям развития. 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость   общения   с 

семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-   печатные игры,      

открытки, иллюстрации, фото. 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира: предметы для опытно-

экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные стёкла, весы, микроскоп, природный 

и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней,  дидактические 

игры по экологическому воспитанию и пр., игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для 

игровой деятельности, конструкторы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, 

домино различной тематики; демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счету, развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, 

пазлы, коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Никитиных, часы различные; 

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, в тетради. 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: картинки, схемы 

последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., 

уголки дежурства, наглядны пособиями, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда», 

правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и пр. 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: музыкально-

спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для выполнения основных 

движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, атрибуты для 

проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки 

спортивных, подвижных и народных игр. 

• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: подборка книг, 

репродукций, иллюстраций по истории города, страны игры, наглядные пособия для ознакомления 
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с культурой и бытом народов Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

 

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация МБДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

2.5.7.Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личных результатов в работе с детьми с ОВЗ (в соответствии с АОП п.49.3.5 стр. 419) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=719 

 

2.5.8.Основные условия реализации программы воспитания (в соответствии с АОП 

п.49.4 стр.719) 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=719 

 

2.5.9. Социокультурный контекст. Социальное партнерство 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное); 

• проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной 

направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Педагогический коллектив МБДОУ осуществляет деловое, практическое и научно - консультативное 

сотрудничество с различными организациями. 

Заключены договора с: 

 

№ 

п/п 

Организация Цель взаимодействия 

1. МАУК «Дом народного 
творчества» МО 
Барышский район»  

Сотрудничество для достижения культурно-

образовательных целей. 

2. ИРО Повышение квалификации педагогов ДОУ. 

3. ТПМПК ОГКОУ «Центр 
ППМС «Доверие» и ППк 

Диагностика речевого и психического развития 
детей, выдача заключений  
Проведение диагностики и консультирования 

детей и родителей, методическое сопровождение 

педагогов-психологов и учителей - логопедов 

5. ГУЗ «Барышская РБ», 
детская консультация 

Обеспечение медицинского обслуживания 
воспитанников 

6. МОУ СОШ № 2,  
МОУ СОШ № 3 

Создание комплекса непрерывного 

образования, осуществление преемственности в 

обучении и воспитании 

детей 

7. Другие дошкольные 

образовательные 

учреждения 

Обмен опытом работы 

8. Центральная библиотека Приобщение детей к чтению: экскурсии,

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=719
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=719
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МО «Барышский район»  участие в 
мероприятиях (конкурсах, международных акциях и 
т.д.) 

9. СРЦ для 

несовершеннолетних в 

г.Барыше 

«Планета детства» 

Консультирование специалистов 

психологической службы по актуальным 

проблемам практической деятельности и вопросам 

аттестации педагогических кадров, 

консультирование детей, родителей и педагогов по 

решению психолого-педагогических и 

логопедических проблем. 

10. Микрореабилитационный 

центр для людей с ОВЗ 

«Гармония» 

Консультирование специалистов психологической 

службы 

11. МКУ «Центр социальной 

помощи семье и детям 

Барышского района» 

Взаимодействие с целью соблюдения и защиты 

прав и законных интересов детей, выявления 

раннего неблагополучия в семье, профилактики 

жестокого 
обращения с детьми. 

12. МБУДО «Дом детского 

творчества» МО 

«Барышский район» 

Взаимодействие с целью организации 

дополнительного образования, организации и 

проведение муниципальных мероприятий среди 

воспитанников и их семей. 

13. Центр активного 

долголетия «Активист» 

Взаимодействие с целью воспитания у 

дошкольников уважительного отношения к людям 

пожилого возраста, преемственности поколений. 

 

МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Ладошки» открыт, взаимодействует с 

внешней средой, развивается, реагирует на ее запросы. 

 

2.5.10. Сложившиеся традиции ДОУ 

 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам учреждения 

пространство для выбора форм организации работы с детьми с ТНР, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива 

и ДОУ в целом. 

Педагоги ДОУ   использует в работе календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям 

российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. Предложенные темы 

являются примерными, педагоги групп могут сократить, увеличить, заменить другими. Одной теме 

следует уделять не менее 1 недели. Тема недели находит отражение в РППС групп. 

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, помогающий помогает 

педагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Принцип сезонности учитывается в планировании занятий, совместной и 

самостоятельной деятельности детей. Педагоги возрастных групп принимают решение 

самостоятельно об использовании и/или не использовании комплекно-тематического планирования в 

своей работе. 

 

 

       2.5.11. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и 

краткое описание культурно-досуговых мероприятий) 

Культурно - досуговая деятельность – это эффективный инструмент развития и воспитания детей. 

Основной ее задачей является создание условий для снятия психического напряжения у детей, 

привитие им нравственно-эстетических ценностей, любви к традициям и стремление к культурному 
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отдыху. В ДОУ используют различные формы и вида, такие как развлечение, досуг, праздничные 

мероприятия. Главное, чтобы оно проводилось для детей, стало захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и 

мероприятия. Это общегосударственные, общероссийские праздники, создающие единое культурное 

пространство России. 

МБДОУ может дополнять перечень региональными и собственными мероприятиями. 

Любой праздник - это эмоционально значимое событие, которое ассоциируется с радостью и 

весельем. Праздник должен быть противопоставлен обыденной жизни, быть коллективным 

действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. Для этого очень важно 

перейти на новый формат праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве 

одной из форм проведения мероприятий. 

 

Условия успешной организации праздника: 

1) правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, 

возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: 

 концерт (для взрослых и детей), 

 квест-игра, 

 проект, 

 образовательное событие, 

 мастерилки, 

 соревнования, 

 выставка, 

 спектакль, 

 фестиваль, 

 ярмарка, 

 чаепитие (День рождение) 

 интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина, 

 игры с пением, обыгрывание песен, караоке, 

 просмотр м/ф и т.д. 

2) вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети сидят 

не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят 

подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на 

импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и 

конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель помогает 

им планировать и придумывать содержание, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и 

декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты. Взрослый не должен брать на себя 

руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать 

задуманное. 

При этом праздники, как Новый год и День Победы, должны быть, организованы в основном 

взрослыми. Первый, потому что Новый год — это волшебство, это радость, это подарки, это Дед 

Мороз и Снегурочка. А второй — потому что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать 

этот праздник. 

 

Традиционные события детского сада 

№ Наименование 

мероприятий 

Форма, описание Сроки 

1. День знаний. 

 

День воспитателя и 

дошкольных работников 

Развлечение, праздник, тематическое 

занятие. 

Поздравление сотрудникам ДОУ 

сентябрь 
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2. День пожилого человека 

Золотая осень 

 

День Отца 

Социальная акция 

Событийный праздник. Выставка 

поделок, фотовыставка «Барышская 

осень». 

октябрь 
 

3. День народного Единства 

День Матери 

Досуговое мероприятие 

Концерт. Конкурс чтецов. 

ноябрь 

4. Международный день 

инвалидов 

Новый год стучится в 

дверь 

Социальная акция 

 

Праздник. Выставка новогодних 

игрушек, открыток, конкурс фотозон 

декабрь 

5. День изобретения 

автомобиля 

День снятия блокады 

Ленинграда 

Квест-игры.  

 

Тематическое занятие 

январь 

6. Смотр строй и песни 

Музыкально -спортивный    

праздник «Будем в армии 

служить и Россией 

дорожить!» 

Соревнования. Игровой досуг. 

Тематическое   занятие «Диалоги о 

защитниках». 

февраль 

7. Международный женский 

день 

Концерт для мам и бабушек. 

Чаепитие. Выставка детских работ. 

март 

8. Масленица Театрализованное представление. 

Спектакль. 

февраль-март 

9. Весна – красна 

 

Всемирный день здоровья 

Развлечение. Выставка детского 

творчества. 

Тематический досуг 

апрель 

10. День космонавтики Итоговое мероприятие в рамках 

проекта. Образовательное событие. 

Конкурс фотозон 

апрель 

11. День Победы 

 

День Семьи 

Занятие «О Родине. О мужестве. О славе».

 Экскурсия в музей школы 

Игровой досуг 

май 

12. Выпускной бал Концерт. Спектакль. май 

13. День защиты детей 

 

День России  

Тематическое развлечение. Игровой 

досуг.  

Тематическое развлечение , досуг 

июнь 

14. День любви, семьи и 

верности 

Досуговое мероприятие с участием 

родителей и детей ДОУ 

июль 

  15. День физкультурника 

Всемирный день 

Светофора 

Тематическая неделя 

Досуговое мероприятие совместно с 

родителями, детьми ДОУ и сотрудниками 

ГИБДД 

август 

 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих адаптированные 

образовательные программы дошкольного образования (далее - программа воспитания), 

предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе 

требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в ДОО предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 

образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 
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В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-

нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для разработчиков 

рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей 

программе воспитания отражается взаимодействие участников образовательных отношений (далее - 

ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их к 

жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, 

региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом образовательной программы ДО. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

 2.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

     2.6.1.  Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

 

При проектировании содержания Программы учитывали климатические особенности 

региона, к которому относится Ульяновская область. Это средняя полоса России: время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и 

т.д.), интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

режима работы детского сада в режиме полного дня (12-и часовое пребывание детей), 

погодные условия и т.д. 

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности; 

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше времени 

проводить на свежем воздухе, получать необходимую физическую нагрузку, иметь 

большой выбор занятий по интересу, экспериментировать с водой. В теплое время года 

прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на 

свежем воздухе. Эти особенности учитываются при составлении тематических 

мероприятий. 
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Содержание образования в ДОУ учитывает национально-культурные особенности 

региона, включающие вопросы истории и культуры родного города, природного, 

социального и рукотворного мира, многообразие народов Поволжья. 

МБДОУ ЦРР «Ладошки» посещают дети разных национальностей: русские, чуваши, 

мордва, татары, армяне и т.д. 

Составной частью воспитательно - образовательной работы с детьми и родителями 

(законными представителями) – это формирование культуры межнационального 

общения, взаимодействие взрослых и детей на основе толерантного отношения 

взрослого к ребенку. Толерантность закладывается как одна из основ личности ребенка. 

В ДОУ демонстрируется и объясняется значение позитивного общения, сотрудничества 

детей и взрослых, не похожих друг на друга. 

        

2.6.2.Направления, выбранные участниками образовательных  отношений из числа 

парциальных и иных программ и/или созданных  ими самостоятельно 

2.6.2.1.Парциальная программа «Система обучения плаванию детей дошкольного 

возраста» под ред. А. А. Чеменевой. 

 

Цель программы: создание благоприятных условий для оздоровления, закаливания и 

обеспечения физического развития каждого ребенка в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями дошкольников в процессе обучению плаванию. 

Задачи: 

Оздоровительный задачи направлены на охрану и укрепление здоровья ребенка, его 

гармоничное психофизическое развитие, совершенствование опорно-двигательного 

аппарата, формирование правильной осанки, повышение работоспособности организма, 

приобщение ребенка к здоровому образу жизни. 

Образовательные задачи ставят целью формирование двигательных умений и 

навыков, развитие психофизических качеств (силы, быстроты, гибкости, ловкости), 

формирование знаний о способах плавания на организм, осознанности двигательных 

действий, развитие внимания, мышления, памяти.  

Воспитательные задачи направлены на воспитание двигательной культуры, 

нравственно-волевых качеств: смелости, настойчивости, чувства собственного 

достоинства.  

Задачи по обучению плаванию решаются в комплексе и направлены на воспитание 

гармонично развитой личности. 

 Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального   

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов. 

Оценка качества обучения плаванию детей дошкольного 

возраста строится на методах педагогического и медицинского контроля физического 

состояния детей. Педагогический контроль осуществляется путем оценки 

сформированных у детей специфических умений и навыков. 

В настоящее время в ДОУ реализуются комплексные программы, включающие задачи 

по обучению детей плаванию. Это программа воспитания и обучения в детском саду под 

ред. М. А. Васильевой, программы «Детство», «Истоки», методики «Обучение плаванию 

в детском саду» Т. И. Осокиной, Е. А. Тимофеевой, Т. А. Богиной, «Обучение плаванию 

дошкольников и младших школьников» Т. А. Протченко, Ю. А. Семенова и др. Анализ 

реализуемых программ, методических пособий по обучению плаванию детей показал, что 

во всех программах и методиках раскрываются задачи, содержание, методы обучения 

плаванию, но не даются критерии оценки подготовленности дошкольников по плаванию. 

Нами создан единый комплекс доступных тестов и способов оценки, которые позволяют 

получить достоверные результаты контроля выполнения программных требований по 

обучению дошкольников плаванию для инструкторов по плаванию, медицинских 

работников ДОУ, старших воспитателей. Уровень овладения плавательными навыками 

оценивается по 4-балльной системе. Сумма баллов по всем тестам на каждом этапе 

обучения делится на количество тестов — получается средний балл. Данные заносятся в 
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сводный протокол и далее, с учетом оценки качества выполнения плавательного 

упражнения (см. табл. 2), анализируются. 

3,5 балла и выше — высокий уровень, 

2,5—3,4 балла — средний уровень, 

2,4 балла и ниже — низкий уровень. 

Для определения уровня физической подготовленности были выбраны наиболее 

доступные тесты, по ним обследовались дети подготовительной группы (6—7 лет). В 

результате обследования были получены средние показатели развития физических 

качеств. 60% испытуемых имели результаты, близкие по значению. Эти результаты были 

взяты за средний уровень развития данною качества. Все, что выше, соответствует 

высокому, а ниже — низкому уровню (см. табл. 1). При оценке функционального 

состояния организма детей учитывались средние физиометрические показатели для 

каждого возраста (см. табл. 1). 

Организация и условия проведения 

 Бассейн ДОУ. 

 Глубина бассейна — 0,5—0,7 м. 

 Температура воды в чаше бассейна для детей до 7 лет — 

30—32°С. 

 Температура воздуха — на 1—2°С выше температуры воды. 

 До обследования необходимо сделать разметку на бортике, приготовить нужный 

инвентарь. 

Уровень подготовленности детей по плаванию определит инструктор по физической 

культуре, ему помогает медсестра бассейна. Обследование проводится в плавательном 

бассейне в начале (октябрь) и в конце (апрель—май) учебного года в течение нескольких 

занятий. При проведении обследования используются следующие методы: 

 фронтальный (передвижения в воде, лежание на груди и на спине); 

 поточный (скольжение, плавание с надувным кругом при помощи движений ног); 

 индивидуальный (погружение, выдохи в воду, ориентирование под водой, плавание 

при помощи движений ног, в полной координации изученными способами) 

Если ребенок, не умеющий плавать, поступает во вторую младшую, среднюю или 

старшую группу, то он диагностируется как и все остальные дети. Если же в 

подготовительную группу по третьему этапу обучения, так как для выполнения 

результатов тестирования не достаточно плавательных умений. Это же касается детей с 

нарушением психофизическогоразвития и часто болеющих детей. Они обследуются по 

тестам предыдущего возраста. Данные обследования заносятся в протоколы. 

 

2.6.2.2.Парциальная модульная программа развития интеллектуальных 

способностей в процессе   познавательной деятельности и вовлечения в научно-

техническое творчество учебная программа STEM-образование детей дошкольного 

и младшего школьного возраста. /    Т.В. Волосовец и др.  

    Цели программы: является развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного и 

младшего школьного возраста средствами STEM-образования. 

          Задачи: 

1. Адаптация детей, начиная с дошкольного возраста, к современной образовательной среде всех 

уровней образования. В контексте преемственности всех уровней образовательной системы РФ 

все компоненты образовательной среды — содержательные, технологические, предметно-

пространственное наполнение, материально-техническое обеспечение — преемственны в логике 

возрастных возможностей и содержательного усложнения. 

2. Развитие интеллектуальных способностей в процессе познавательно-исследовательской 

деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество направлено на формирование не 

только компетенций, специфичных для этих видов деятельности, но и комфортного 

самоощущения в современном мире, создание в будущем условий для высокого качества жизни. 

3. Развитие критического мышления рассматривается как трёхступенчатый про- цесс, 

направленный на формирование: 
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 умений получать необходимую информацию; 

 умений её анализировать; 

 умений применять полученную информацию в практической деятельности. 

4. Формирование навыков коллективной работы в синтезе с индивидуализацией образования 

заключается в умении: 

 объединять индивидуальные интеллектуальные алгоритмы для достижения общих 

целей; 

 договариваться, правильно задавать вопросы, аргументировать логически обо- 

снованными фактами и т. д. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального   

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов. 
Оценка индивидуального развития детей представлена в Стандарте в двух формах диагностики: 

педагогической и психологической. Под педагогической диагностикой понимается такая оценка 

развития детей, которая необходима педагогу, непосредственно работающему с детьми, для 

получения «обратной связи» в процессе взаимодействия с ребёнком или с группой детей. При этом, 

согласно статье 3.2.3 Стандарта, такая оценка индивидуального развития детей, прежде всего, 

является профессиональным инструментом педагога, которым он может воспользоваться при 

необходимости получения им информации об уровне актуального развития ребёнка или о динамике 

такого развития по мере реализации программы. 

В статье предусмотрены задачи, для решения которых могут использоваться результаты 

педагогической диагностики: 

6) индивидуализация образования, которая может предполагать поддержку ребён- ка, построение 

его образовательной траектории или коррекцию его развития в рамках профессиональной 

компетенции педагога; 

7) оптимизация работы с группой детей. 

Педагог имеет право по собственному выбору или на основе консультаций со специалистами 

использовать имеющиеся рекомендации по проведению такой оценки в рамках педагогической 

диагностики в группе организации или проводить её само стоятельно. Данные, полученные в 

результате такой оценки, также являются про- фессиональными материалами самого педагога и не 

подлежат проверке в процессе контроля и надзора. 

Педагогическая  диагностика  достижений  ребёнка  при  освоении  программы«STEM-

ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГОВОЗРАСТА» 

предполагает систему мониторинга формируемых качеств в процессе наблюдений педагога за 

деятельностью детей по освоению образовательных модулей с целью выявления: 

 способов деятельности и их динамики; 

 интересов, приоритетов и склонностей ребёнка; 

 индивидуальных личностных и познавательных особенностей; 

 коммуникативных способностей. 

В качестве целевых ориентиров такого мониторинга выступают критерии фор- мирования 

интеллектуальных способностей, указанные в разделе 1.4. «Ожидаемые результаты освоения 

Программы». 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

(в соответствии с АОП п.50 стр.720) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&in

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=720
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dex=720 

 

 

        3.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие  обучающихся с 

ТНР ( в соответствии с АОП п. 51.3. стр.724) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=724 

 

3.2.Организация развивающей предметно-пространственной среды (в соответствии с 

АОП п.52 стр.734) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=734 

 

Основополагающие задачи в организации развивающей предметно- пространственной 

среды, ее характеристики 

В соответствии со Стандартом, предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда  среда (далее – ППРС) ДОО обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей с ОВЗ, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей). 

ППРОС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 

но и развивающейся. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда ДОО обеспечивает 

возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного пользования 

Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=720
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=724
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=734
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потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков развития детей с ОВЗ. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда ДОО создается 

педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. 

Она строиться на основе принципа соответствия анатомо- физиологическим 

особенностям детей (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность 

захвата предмета и др.). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

– содержательно-насыщенной и динамичной – включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие общей и тонкой моторики детей с ОВЗ, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами — 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения детей; 

– трансформируемой – обеспечивать возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей; 

– полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

– доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы 

должны подбираться с учетом особенностей ребенка с ОВЗ, с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 

деятельность ребенка с ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в 

том числе, речевой активности; 

– безопасной – все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. При проектировании ППРОС необходимо 

учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в заданных 

Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической; 

– эстетичной – все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки 

не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства. 

 

 

    3.3.Кадровые условия реализации Программы 

В штатное расписание ДОО, реализующей Программу для детей с ТНР включены 

следующие должности: 

– учитель-дефектолог - должен иметь высшее профессиональное педагогическое 

образование в области дефектологии: 

- учитель-логопед – должен иметь высшее профессиональное педагогическое 

образование в области логопедии: по специальности «Логопедия» с получением 

квалификации «Учитель- логопед»; по направлению «Специальное (дефектологическое) 
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образование», профиль подготовки «Логопедия» (квалификация/степень – бакалавр), 

профиль подготовки «Дошкольная дефектология» (квалификация/степень – бакалавр), 

либо по магистерской программе этого направления (квалификация/степень – магистр). 

Лица, имеющие высшее профессиональное педагогическое образование по другим 

специальностям и направлениям подготовки, для реализации Программы должны пройти 

профессиональную переподготовку в области логопедии с получением диплома о 

профессиональной переподготовке установленного образца. 

– педагогические работники - воспитатель (включая старшего), методист, педагог-

психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре - наряду со 

средним или высшим профессиональным педагогическим образованием по 

соответствующему занимаемой должности направлению (профилю, квалификации) 

подготовки должны иметь удостоверение о повышении квалификации в области 

инклюзивного образования установленного образца. 

ДОО самостоятельно, а также с привлечением других организаций (ГУЗ «Барышская 

РБ») и партнеров (на договорной основе) создает условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, обеспечивает консультативную 

поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей с 

ОВЗ, в том числе реализации программам дополнительного образования. ДОО 

осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации 

Программы.  

 

3.4.Материально-технические условия реализации Программы 

В образовательной организации, созданы общие и специальные материально-

технические условия, позволяющие реализовать поставленные в Программе задачи с 

учетом требований СанПиН, экономических и социокультурных условий, 

образовательных потребностей участников образовательной деятельности (детей с ТНР и 

их семей). Преодоление тяжелых нарушений речи возможно только при условии 

наполнения педагогического процесса современными коррекционно-развивающими и 

здоровьесберегающими технологиями, а также создания предметноразвивающей среды, 

адекватной особенностям развития детей с ТНР. 

В соответствии со Стандартом предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает и 

гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей с ТНР, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности и участников совместной 

деятельности и общения (сверстников, детей других возрастных дошкольных групп, 

взрослых), а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; – построение 

образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
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– создание условий для профессиональной деятельности педагогов, обеспечивающих 

реализацию программы (воспитателей, музыкальных руководителей, инструкторов по 

ФИЗО, учителей-дефектологов, педагогов - психологов, учителей-логопедов) 

– непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; – открытость дошкольного образования и 

вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья в рамках ТНР. 

В ДОУ созданы необходимые материально-технические условия реализации 

Программы, которые обеспечивают: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

оборудованию и содержанию территории, помещениям, их оборудованию и 

содержанию, 

естественному и искусственному освещению помещений, отоплению и вентиляции, 

водоснабжению и канализации, организации питания, медицинскому обеспечению, 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность, 

организации режима дня, организации физического воспитания, личной гигиене 

персонала; 

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда работников; 

- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектам 

инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников с 

ТНР, педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

1) мебель, техническое оборудование, инвентарь для художественного творчества, 

музыкальные инструменты, спортивный и хозяйственный инвентарь; 

2) помещениям для игры и общения, занятий различными видами дошкольной 

деятельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрализованной, 

познавательно-исследовательской), двигательной и других форм детской активности с 

участием взрослых и других детей: 

3) учебно-методические комплекты для реализации Программы, дополнительная 

литература по проблеме организации коррекционно- образовательной деятельности с 

детьми с ОВЗ, в т.ч. с ТНР: 

4) комплекты развивающих игр и игрушек, способствующие разностороннему развитию 

детей в соответствии с направлениями развития дошкольников в соответствии с ФГОС 

ДО и специальными образовательными потребностями детей с ТНР.  

 

 

3.5.Финансовые условия реализации Программы 
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Финансовое обеспечение реализации Программы базируется на нормах закона «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного образования детей с ОВЗ возможностями здоровья с 

учетом создания специальных условий обучения. 

Финансирование реализации осуществляется в соответствии с расходными 

обязательствами бюджетного (автономного) учреждения на основе государственного 

(муниципального) задания по оказанию государственных (муниципальных) 

образовательных услуг, казенного учреждения – на основании бюджетной сметы, в 

объеме, определяемом органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации согласно нормативным затратам на обеспечение государственных гарантий. 

Нормативные затраты определяются на основе базового норматива затрат на оказание 

государственной (муниципальной) услуги и корректирующих коэффициентов к базовому 

нормативу. 

Нормативные затраты на оказание государственной услуги по реализации Программы 

детей с ОВЗ учитывают вариативные формы обучения, сетевую форму реализации 

образовательных программ, специальные условия получения дошкольного образования с 

учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обеспечение 

дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, 

обеспечение безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья детей, а также 

иные предусмотренные законодательством особенности организации и осуществления 

образовательной деятельности для обучающихся с ОВЗ, за исключением образовательной 

деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в 

расчете на одного обучающегося, если иное не установлено законодательством. 

Согласно требованиям ФГОС ДО финансовое обеспечение реализации Программы 

детей с ОВЗ учитывает расходы, необходимые для коррекции нарушений развития и 

создания специальных условий получения образования в соответствии с особыми 

образовательными потребностями воспитанников. 

 

 

        3.6.Режим и распорядок дня 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа 

проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 
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виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 

за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах;возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного 

процесса 

Начало занятий не ранее все 

возрасты 

8.00 

Окончание занятий, не позднее все 

возрасты 

17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 
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возраста, не более от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все 

возрасты 

10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все 

возрасты 

2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года 

4 - 7 лет 

3 часа 

2,5 

часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

Организационно-правовая 

форма/ тип/вид 

деятельности 

Продолжительность, 

либо 

время нахождения 

ребёнка  в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад 

«Ладошки» муниципального 

образования «Барышский 

район» 

 

12 часов 

Завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник 

совмещенный с ужином. 

Перерыв между 

отдельными приемами 

пищи составляет не более 

3,5 часов. 

 

 

Режим дня в дошкольных группах от 3 до 7 лет 

 

Содержание 3 -4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

1 2 3 4 5 

Холодный период года 

Утренний прием детей, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

 

8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

Подготовка к занятиям, 

занятия  

9.00 – 9.50 

 

9.00 – 10.00 

 

9.00 – 10.15 

 

9.00 – 10.30 

 

Самостоятельная 

деятельность 

9.50 – 10.00  

 

- - - 
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Подготовка ко второму 

завтраку, завтрак 

 

10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00  10.30 – 10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00  - 12.00  10.00  - 12.00 10.15  - 12.15 10.50  - 12.50  

Подготовка к обеду, обед 

 

12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 12.15 – 12.45 12.50 – 13.20 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

 

12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 12.45 – 15.15 13.20 – 15.20 

Постепенный подъем,  

закаливающие 

процедуры  

15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.15 – 15.30 15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, 

полдник 

 

15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

Занятия  

 

- - 16.00 – 16.25 16.00 – 16.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 – 16.30 

 

16.00 – 17.00 

 

16.25 – 17.00 

 

16.30 – 17.00 

 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

16.30 – 18.00 17.00 – 18.30 17.00 – 18.30 17.00 – 18.30 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, уход 

домой 

18.00 – 19.00 18.30 – 19.00 18.30 – 19.00 18.30 – 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00 – 9.20 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 - 

Второй завтрак 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 

 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20 – 12.00 9.15 – 12.00 9.15 – 12.00 9.00 – 12.00 

Обед 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00  12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 

 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 
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Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00 – 18.30 17.00 – 18.30 17.00 – 18.30 17.00 – 18.30 

Уход До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 

 

 

 

3.7. Планирование образовательной деятельности 

Планирование деятельности специалистов опирается на результаты психолого-

педагогической (в том числе с использованием тестовых инструментов) оценки 

индивидуального развития детей, и должно быть направлено, в первую очередь, на 

создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребёнка, в том числе, на 

формирование развивающей предметно-практической среды. 

Планирование деятельности ДОО должно быть направлено на совершенствование её 

деятельности, и учитывать результаты как внутренней, так и внешней оценки качества 

реализации Программы ДОО. 

3.8. Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности 

 

3.8.1. Комплексно-тематическое планирование лексического цикла для детей с ТНР 

среднего дошкольного возраста 

Временной период Развернутое содержание 

работы 

Итоговые 

мероприятия 

Сентябрь 

1-2 недели Диагностика 1.Психолого-педагогическое, 

логопедическое обследование детей 

с целью точного установления 

причин, структуры и степени 

выраженности отклонений в их 

речевом развитии. 

Объективное логопедическое 

заключение и составление 

подгрупповых и индивидуальных 

планов коррекционно-развивающей 

работы на учебный год, составление 

циклограммы деятельности. 

День знаний Участие 

в празднике знаний 

для старших 

дошкольников в 

качестве зрителей. 

Заполнение 

диагностических и 

речевых карт 

детей. 

3неделя - «Наш детский 

сад» 

Познакомить детей с 

воспитателями, логопедами и 

другими работниками детского 

сада. Дать представление о 

предметах мебели, играх, игрушках. 

Познакомить с расположением, 

назначением и названием комнат и 

групп в детском саду: кухня, 

музыкальный зал, кабинет учителя- 

логопеда, педагога-психолога, 

кабинет заведующего, кабинет 

врача, прачечная. Уточнить 

названия профессий работников 

детского сада: логопед, воспитатель, 

няня, медицинская сестра, повар, 

завхоз и 

т.д. 

 

 

 

 

 

 

Экскурсия по 

детскому саду 

4 неделя Игрушки» Уточнить знания детей об 

игрушках: их название, целевое 
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назначение, функции. Познакомить 

с названиями игрушек, побуждать 

проводить элементарную 

классификацию по назначению, 

цвету, форме, воспитывать 

партнерские отношения во время 

игры, аккуратность. 

Знакомить с народным творчеством 

на примере народных игрушек. 

 
Оформление 

групповой стенгазеты 

«Моя любимая 

игрушка» 

Октябрь 

1 неделя «Фрукты» Уточнение и расширение 

представлений детей о фруктах, 

овощах, месте их произрастания, 

отличительных особенностях. 

Расширение словаря по теме. 

Выставка детского 

творчества «Мой 

любимый фрукт». 

2 неделя «Овощи» Игра-драматизация по 

русской народной 

сказке 

«Репка».  

3 неделя «Овощи – 

фрукты» 

Коллективная 

аппликация из 

готовых форм «А 

у нас в садочке». 

4 неделя «Осень, лес» Систематизировать знания детей об 

осени и осенних явлениях; 

воспитывать интерес к сезонным 

изменениям в природе; развивать 

произвольное внимание, 

зрительную и словесно-логическую 

память, логическое мышление; 

стимулировать мыслительную и 

речевую активность; 

-учить детей работать сообща, 

помогать друг другу; воспитывать 

бережное отношение, 

любовь к природе. 

Праздник 

«Золотая осень». 

Выставка детского 

творчества совместно 

с родителями 

«Осень 

разноцветная». 

5 неделя «Перелетные 

птицы 

Знакомство детей с 

приспособлением птиц к осенним 

изменениям в природе (похолодало, 

насекомые спрятались, перелетные 

птицы улетают на юг, так как нет 

пищи; водоплавающие не могут 

добывать 

пищу, так как замерзли пруды, 

озера и нельзя добывать пищу). 

Воспитывать бережное отношение к 

птицам. 

Выставка поделок из 

природного 

материала, 

подготовленных с 

родителями. 

Ноябрь 

1неделя «Русские 

народные сказки» 

Формирование представления о 

доброте и красоте сказок (видеть, 

ценить и созидать красоту в 

окружающем мире в разнообразных 

ее проявлениях), взаимосвязи 

красоты и здоровья, красоты и 

доброты человека, внутренней и 

4 ноября - «День 

народного единства» 

Выставка рисунков и 

коллажей «Мои 

любимые сказки». 
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внешней красоте человека. 

2 неделя «Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания детей 

о предметах одежды, их 

назначении. Закрепление в речи 

существительного с обобщающими 

значениями. 

Коллективный коллаж 

«Нарядные куклы». 

Использование 

материалов и 

украшений, 

подготовленных 

мамами. 

3 неделя «Дом. Мебель» Учить бережному отношению к 

предметам мебели Побуждать детей 

выделять особенности предметов 

(размер, форма, назначение, части, 

материал) 

Вечер «Наши любимые 

поэты». 

4 неделя «Посуда» Совершенствовать умение 

описывать предметы по их 

признакам. 

Закреплять умение 

классифицировать по заданному 

признаку 

-Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование имен 

существительных во множественном 

числе), слоговой структуры слов. 

Выставка поделок из 

пластилина, глины, 

соленого теста «Моя 

любимая чашка» 

(совместное с 

родителями 

творчество). 

Декабрь 

1неделя «Продукты» Дать знания детям о том, из каких 

продуктов готовят наиболее часто 

употребляемые детьми блюда, 

продолжать учить называть 

продукты питания; 

Развлечение на улице 

«Здравствуй, гостья 

зима!» 

2 неделя «Зима» Расширение и конкретизация 

представлений о зиме, явлениях 

живой и неживой природы зимой. 

Субботник на 

прогулочном участке. 

Постройка снежной 

горки, снежной 

крепости, 

изготовление 

снежных и ледяных 

фигур с участием 

родителей (законных 

представителей). 

3 неделя «Зимующие 

птицы» 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к живой природе, 

желание ухаживать, помогать им. 

Продолжать знакомить с птицами 

родного края, закрепить знания о 

зимующих птицах, их отличие от 

перелётных. Организовывать 

наблюдения за птицами, 

прилетающими на участок 

Вывешивание на 

прогулочном участке 

кормушек для птиц, 

изготовленных 

совместно с 

родителями 

(законным 

представителями). 

4 неделя «Новогодний 

праздник» 

Формирование представлений о 

новогоднем празднике, о зимних 

забавах детей. Активизация речевой 

деятельности. Развитие связной 

Украшение 

прогулочного участка 

и группового 

помещения к Новому 
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речи. Закрепление в речи 

существительного с обобщающим 

значением зима, уточнение и 

расширение словаря по теме. 

году с участием 

родителей (законных 

представителей). 

Праздник «Новый год» 

Выставка рисунков и 

поделок «Символ 

года». 

Январь 

3 неделя «Транспорт». Воспитывать уважение к труду 

людей. Раскрыть значение 

транспорта для людей. Обобщить и 

систематизировать представление 

детей о передвижении человека по 

стране. Правила поведения в 

общественном транспорте, на 

остановках. 

Досуг для детей 

«Мы-пешеходы». 

Выставка детских 

рисунков «Моя 

любимая машинка». 

4 неделя «Домашние 

животные» 

 

 

5 неделя «Домашние 

птицы» 

Формирование представлений о 

внешнем виде, образе жизни и 

повадках домашних животных и 

Выставка детских 

рисунков «Мой 

домашний 

Февраль 

1 неделя «Дикие 

животные» 

Формирование представлений о 

внешнем виде, образе жизни и 

повадках диких животных. 

Формирование обобщающих 

понятий по теме. Уточнение и 

расширение словаря по теме. 

Игра- драматизация 

по сказке «Теремок». 

2 неделя «Дикие - 

домашние животные» 

Дифференциация понятий «дикие», 

«домашние» животные. 
Логопедический вечер 

- развлечение 

«Веселые 

зверята» 

3 неделя «Сказки о 

животных». 

Формирование представления о 

доброте и красоте сказок (видеть, 

ценить и созидать красоту в 

окружающем мире в 

разнообразных ее проявлениях). 

Выставка рисунков и 

коллажей «Мои 

любимые сказки о 

животных». 

4 неделя «Профессии» Формирование представлений о 

необходимости и пользе труда 

взрослых, об их профессиях; 

Праздник «День 

защитника 

Отечества». 

Выставка 

фотографий «Кем 

работают наши 

мамы и папы» 

Март 

1 неделя «Зоопарк» Развитие умений детей правильно 

использовать в речи названия 

животных и их детенышей. 

Развитие 

речевого творчества детей 

Коллажирование 

«Веселый  зоопарк». 

2 неделя – «Семья» Воспитывать любовь и уважение к 

близким людям. Углублять 

Проект «Моя семья». 

Создание  
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представления о семье, 

взаимоотношениях внутри неё. 

Формировать знания о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд, учить бережно 

относиться к тому, что сделано 

руками взрослых. 

генеалогического 

древа семьи. 

Праздник 

«Масленица» 

3 неделя - «Человек. 

Наше 

тело » 

Воспитывать понимание значения 

бережного отношения к своему 

Проект детей и 

родителей 

4 неделя – Весна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширение первичных 

естественнонаучных 

представлений, закрепление 

знания признаков весны, 

Формирование представлений о 

перелетных птицах, их внешнем 

виде и образе жизни. Расширение, 

уточнение и активизация словаря 

по теме. 

Посадка лука, 

укропа, салата  в 

группе. 

Апрель 

1 неделя «Весна 

(повторение)» 

Расширение первичных 

естественнонаучных 

представлений, закрепление знания 

признаков весны, Формирование 

представлений о перелетных 

птицах, их внешнем виде и образе 

жизни. Расширение, уточнение и 

активизация словаря по теме. 

Посадка лука, укропа, 

салата в группе. 

2 неделя « Насекомые » Воспитание любви и бережного 

отношения к миру природы. 

Расширение и закрепление знания 

детей о насекомых. 

 
Праздник «Весны и 

Светлой Пасхи». 

3 неделя «Перелётные 

птицы весной» 

Формирование представлений о 

перелетных птицах, их внешнем 

виде и образе жизни. 

Изготовление 

совместно с детьми 

птиц из теста. 
Вывешивание 

скворечников, 

сделанных папами и 

дедушками. 

4 неделя «Дикие 

животные весной» 

Расширение, уточнение и 

активизация словаря по теме 

Высаживание рассады 

цветов на участке 

совместно 

с родителями 

Май 

1неделя «Россия. Наш 

город» 

Знать, что мы живем в большой 

стране, которая называется Россия. 

Это наша Родина. Родину надо 

любить и защищать, стараться 

делать ее краше и 

богаче. В России много разных 

городов, а главный город — 

Москва. 

Это столица нашей Родины. В 

Фотовыставка 

«Мой родной  край» 

Экскурсии по 

достопримечатель ным 

местам города, села 

(совместно с 

родителями 

(законными 

представителями). 
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Москве работают Правительство и 

Президент. Познакомить детей с 

гербом, флагом, гимном России. 

Расширение представлений о 

родном селе и его 

достопримечательностях. 

Расширение и активизация словаря 

по теме «Наше село». 

2 неделя «Лето»  Высаживание 

рассады на 

территории 

детского сада с 

участием 

родителей 

(законных 

представителей). 

3-4неделя 

Диагностика 

Заполнение диагностических и 

речевых карт детей. 

 

 

3.8.2. Комплексно- тематическое планирование лексического цикла для детей с ТНР 

старшего дошкольного возраста (5-6 лет) 

 

 

Временной 

период 

Развернутое содержание работы Итоговые 

мероприятия 

Сентябрь 

1- 2 недели Диагностика 1.Психолого-педагогическое, 

логопедическое обследование детей 

с целью точного установления 

причин, структуры и степени 

выраженности отклонений в их 

речевом развитии. 

Объективное логопедическое 

заключение и составление 

подгрупповых и индивидуальных 

планов коррекционно-развивающей 

работы на учебный год, составление 

циклограммы деятельности. 

 

 

 
Праздник «День 

знаний». 

Заполнение 

диагностических и 

речевых карт. 

3неделя - «Наш детский 

сад» 

 

Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие 

изменения; покрашен забор, 

появились новые столы), расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник и т.д.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Выставка рисунков 

«Как я провел лето» 

4 неделя Игрушки»  
Уточнить знания детей об 
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игрушках: их название, целевое 

назначение, функции. Познакомить 

с названиями игрушек, побуждать 

проводить элементарную 

классификацию по назначению, 

цвету, форме, воспитывать 

партнерские отношения во время 

игры, аккуратность. 

Знакомить с народным творчеством 

на примере народных игрушек. 

Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. 

 
Выставка рисунков 

«Моя любимая 

игрушка» 

Октябрь 

1неделя «Фрукты» Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Продолжать 

знакомить с фруктами (яблоко, 

груша, слива, персик), овощами 

(помидор, огурец, морковь, свекла, 

лук) и ягодами (малина, смородина, 

крыжовник), Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

природе. 

Выставка рисунков 

«Мои любимые 

фрукты» (совместное 

с родителями 

(законными 

представителями) 

творчество). 

2 неделя «Овощи» 

 

Коллективная 

аппликация «Вот так 

урожай!» (совместная 

деятельность 

воспитателей с детьми 

при участии учителя- 

логопеда). 

3 неделя «Овощи – 

фрукты» 

4 неделя «Осень» Формировать обобщенные 

представления об осени как 

времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям 

в природе, явлениях природы. Дать 

первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о 

неживой природе 

Праздник 

«Золотая осень». 

Выставка рисунков 

«В осеннем лесу» 

(совместное с 

родителями 

(законными 

представителями) 

творчество). 

5 неделя 

«Перелётные 

птицы» 

Продолжать знакомить детей с 

приспособлением птиц к осенним 

изменениям в природе 

(похолодало, насекомые 

спрятались, перелетные птицы 

улетают на юг, так как нет пищи; 

водоплавающие не могут добывать 

пищу, так как замерзли пруды, 

озера и нельзя добывать пищу). 

Воспитывать бережное отношение 

к 

птицам. 

Выставка поделок из 

природного 

материала, 

подготовленных с 

родителями 

(законными 

представителями). 

Ноябрь 

1неделя «Русские 

народные сказки» 

Формирование представления о 

доброте и красоте сказок (видеть, 

ценить и созидать красоту в 

4 ноября - «День 

народного единства» 

Выставка рисунков и 
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окружающем мире в 

разнообразных ее проявлениях), 

взаимосвязи красоты и здоровья, 

красоты и доброты человека, 

внутренней и внешней красоте 

человека. 

коллажей «Мои 

любимые сказки». 

2 неделя «Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания 

детей о предметах одежды, их 

назначении. 

Закрепление в речи 

существительных с 

обобщающими значениями. 

Коллективный 

коллаж 

«Нарядные 

куклы». 

Использование 

материалов и 

украшений, 

подготовленных 

мамами. 

3 неделя «Дом. Мебель» Учить бережному отношению к 

предметам мебели. Побуждать 

детей выделять особенности 

предметов (размер, форма, 

назначение, части, материал). 

Совершенствовать умение 

описывать предметы по их 

признакам. Закреплять умение 

классифицировать 

по заданному признаку. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Дом» 

4 неделя «Посуда» Совершенствовать умение 

описывать предметы по их 

признакам. Закреплять умение 

классифицировать по заданному 

признаку. 

Выставка поделок из 

пластилина, глины, 

соленого теста «Моя 

любимая чашка» 

(совместное с 

родителями 

(законными 

представителями) 

творчество). 

Декабрь 

1неделя «Продукты» Закреплять знания детей о том, из 

каких продуктов готовят наиболее 

часто употребляемые детьми 

блюда, продолжать учить называть 

продукты 

питания. 

Развлечение на улице 

«Здравствуй, гостья 

зима!» 

2 неделя «Зима» Продолжать знакомить детей с 

зимой как: временем года, с 

зимними видами спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях 

зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные 

ветры), особенностях 

Субботник на 

прогулочном участке. 

Постройка снежной 

горки, снежной 

крепости, 

изготовление 

снежных и ледяных 

фигур с участием 

родителей (законных 

представителей). 
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деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении 

зимой. 

3 неделя «Зимующие 

птицы» 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к живой природе, 

желание ухаживать, помогать им. 

Продолжать 

знакомить с птицами родного края, 

закрепить знания о зимующих 

птицах, их отличие от перелётных. 

Организовывать наблюдения за 

птицами, прилетающими на участок 

Вывешивание на 

прогулочном участке 

кормушек для птиц, 

изготовленных 

совместно с 

родителями 

(законными 

представителями). 

4 неделя «Новогодний 

праздник» 

Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. 

Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. 

Вызвать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его 

подготовке. Вызвать стремление 

поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные 

своими руками. 

Украшение группы и 

новогодней елки 

игрушками, 

сделанными детьми. 

Праздник «Новый год» 

Выставка рисунков и 

поделок «Символ 

года». 

Январь 3 

неделя «Зима». 

Повторение. 

Продолжать знакомить детей с 

зимой как: временем года, с 

зимнего вида ми спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях 

зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные 

ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; 

о безопасном поведении зимой. 

Выставка рисунков 

«Зимушка - зима» 

4 неделя «Человек. Наше 

тело» 

Воспитывать понимание значения 

бережного отношения к своему 

организму и правильного ухода за 

ним. 

Обобщить и конкретизировать 

знания детей о строении тела 

человека, функциях и значении 

отдельных органов. Развивать 

Проект детей и 

родителей (законных 

представителей) 

«Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие 

друзья!» 
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любознательность, 

расширить кругозор детей . 

5 неделя «Домашние 

животные. Домашние 

птицы» 

Формировать бережное отношение 

к животным, желание заботиться о 

них. Расширять представлении о 

многообразии животного мира, о 

том, как животные могут помогать 

человеку. Показать способы 

содержания животных, 

приручённых человеком. 

Выставка детских 

рисунков «Мой 

домашний питомец». 

Логопедический вечер 

- развлечение 

«Веселые зверята». 

Февраль 

1 неделя «Дикие 

животные» 

Расширять представления детей о 

диких животных: где живут, как 

добывают пищу и зимуют. 

Театрализованное 

представление по 

сказкам А. С. 

Пушкина 

2 неделя «Животные 

жарких стран» 

Расширять представления детей о 

животных жарких стран, об их 

повадках, поведении, образе жизни. 

Называть характерные внешние 

признаки животных, их повадки, 

чисти тела. Образовывать названия 

детенышей от названий взрослых 

животных. Познакомиться с 

условиями жизни животных и их 

способностью приспосабливаться к 

этим условиям (добывать пищу и 

спасаться от врагов). 

Коллажирование 

«Веселый зоопарк». 

3 неделя «Животные 

холодных стран». 

Продолжать знакомить с природой 

Арктики и Антарктики. Дать 

представление об особенностях 

зимы в разных широтах и в разных 

полушариях Земли. Называть 

характерные внешние признаки 

животных, их повадки, чисти тела. 

Образовывать названия детенышей 

от названий взрослых животных. 

Познакомиться с условиями жизни 

животных и их способностью 

приспосабливаться к этим условиям 

(добывать пищу и спасаться от 

врагов). 

Выставка рисунков 

«Моя любимая 

книжка» (совместное с 

родителями 

(законными 

представителями) 

творчество). 

4 неделя «Защитники 

Отечества. Военные 

профессии» 

Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

армии. 

Рассказывать о трудной, но 

почетной 

обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Праздник «День 

защитника 

Отечества». 

Выставка поделок 

«Наша армия родная» 

(совместное с папами 

творчество). 
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Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять тендерные 

представления, формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать за 

щитниками Родины; воспитывать в 

девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам 

Родины. 

Март 

1 неделя «Мамин 

праздник. Семья» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять 

гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков 

представление о том, что мужчины 

должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

Воспитывать 

бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность 

радовать близких добрыми делами. 

Закреплять знание домашнего 

адреса и телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий. 

Расширять знания детей о самих 

себе, о своей семье, о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их ТРУД. Углублять 

представления о семье и ее истории. 

Формировать знания о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. 

Проект «Моя семья». 

Создание 

генеалогического 

древа семьи. 

 
Праздник «8 Марта – 

Мамин день». 

2 неделя – «Профессии. 

Инструменты» 

Продолжать расширять 

представления 

детей о труде взрослых. Показывать 

результаты труда, его 

общественную значимость. Учить 

бережно относиться к тому, что 

сделано руками человека. 

Рассказывать о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, 

строителя, работников сельского 

Выставка 

фотографий «Кем 

работают наши мамы 

и папы. Выставка 

поделок с участием 

родителей (законных 

представителей) 

«Все работы хороши». 
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хозяйства, транспорта, торговли, 

связи др.; о важности и значимости 

их труда. Прививать чувство 

благодарности к людям за их труд. 

Объяснить, что для облегчения 

труда используется разнообразная 

техника. 

Знакомить детей с трудом людей 

творческих профессий: 

художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного 

искусства. Показывать результаты 

их труда: картины, книги, ноты, 

предметы декоративного искусства. 

Развивать желание вместе со 

взрослыми и с их помощью 

выполнять 

сильные трудовые поручения. 

3 неделя - « Транспорт » Воспитывать уважение к труду 

людей. Раскрыть значение 

транспорта для людей. Обобщить и 

систематизировать представление 

детей о передвижении человека по 

стране. Правила поведения в 

общественном 

транспорте, на остановках. 

Досуг для детей 

«Мы-пешеходы». 

Выставка детских 

рисунков «Моя 

любимая машинка». 

4 неделя – Весна Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

при знаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными 

видами труда; о 

весенних изменениях в природе. 

Посадка лука, укропа, 

салата в группе. 
Инсценирование 

сказки «Заюшкина 

избушка» в кукольном 

театре. 

Апрель 

 
1 неделя «Времена года» 

Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

 
Выставка рисунков 

«Моё любимое время 

года» 

2 неделя «Космос» Знакомство с планетой Земля, 

способами заботы людей о своей 

планете. Проведение элементарных 

опытов и экспериментов. Развитие 

интереса к людям, профессии 

которых связаны с космосом, их 

качествами, способами обитания 

человека в 

космическом пространстве. 

Изготовление и 

презентация макета 

«Звездное небо» 

3 неделя « Насекомые » Воспитывать любовь и бережное 

отношение к миру природы. 
 
Праздник «Весны и 
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Расширять и закреплять знания 

детей о насекомых, вводить в 

активный словарь детей 

обобщающее понятие 

«насекомые». 

Светлой Пасхи». 

4неделя «Дикие 

животные и перелётные 

птицы весной» 

Продолжать знакомить детей с 

приспособлением птиц к осенним 

изменениям в природе (похолодало, 

насекомые спрятались, перелетные 

птицы улетают на юг, так как нет 

пищи; водоплавающие не могут 

добывать пищу, так как замерзли 

пруды, озера и нельзя добывать 

пищу). Воспитывать бережное 

отношение к птицам. 

Расширять представления детей о 

диких животных: где живут, как 

добывают пищу. 

Изготовление 

совместно с детьми 

птиц из теста. 
Вывешивание 

скворечников, 

сделанных папами и 

дедушками. 

5 неделя «Россия. Наше 

село» 

Расширение представлений о 

родном селе и его 

достопримечательностях. 

Расширение и активизация словаря 

по теме «Наше село» 

Активизация и актуализация 

словаря по теме «Наше село». 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Совместное 

изготовление с 

родителями карты- 

коллажа 

«Наша – Россия». 

Экскурсии по 

достопримечатель ным 

местам села 

(совместно с 

родителями 

(законными 

представителями). 

Май 

1неделя «День Победы» Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

Высаживание рассады 

цветов на участке 

совместно с 

родителями 

(законными 

представителями) 

Социальная акция 

«Открытка для 

ветерана». 

2 неделя «Лето» Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени 

года; признаках лета. 

Высаживание рассады 

на территории 

детского сада с 

участием родителей 

(законных 

представителей). 

3-4неделя 

Диагностика 

Заполнение диагностических и 

речевых карт детей. 

 

 
 

 

3.8.3. Комплексно- тематическое планирование лексического цикла для детей с ТНР 

старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 
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Временной период  Развернутое содержание работы Итоговые 

мероприятия 

Сентябрь 

1- 2 недели Диагностика 1.Психолого-педагогическое, 

логопедическое обследование детей 

с целью точного установления 

причин, структуры и степени 

выраженности отклонений в их 

речевом развитии. 

Объективное логопедическое 

заключение и составление 

подгрупповых и индивидуальных 

планов коррекционно-развивающей 

работы на учебный год, 

составление 

циклограммы деятельности. 

Праздник «День 

знаний». 

Заполнение 

диагностических и 

речевых карт детей. 

3неделя - «Лето. 

Путешествие» 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени 

года; признаках лета. Расширять и 

обогащать представления о влиянии 

тепла, солнечного света на жизнь 

людей. 

 

 

 
Выставка рисунков 

«Как я провел лето» 

4 неделя - «Грибы. 

Ягоды» 

Знания детей расширяются и 

дополняются знакомством с 

грибами. Дети должны знать, что 

грибы бывают съедобные и 

несъедобные, ядовитые; запомнить 

их распространенные 

названия 

Инсценировка сказки 

В. Сутеева 

«Под грибом» 
Выставка поделок 

«Этот гриб 

любимец мой» 

(совместное 

творчество с 

родителями 

(законными 

представителями). 

Октябрь 

1неделя «Фрукты» 2 

неделя «Овощи» 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. 

Праздник 

«Золотая осень» 

Коллективная 

аппликация «Вот так 

урожай!» (совместная 

деятельность 

воспитателей с детьми 

при участии учителя- 

логопеда). 

3 неделя «Лес. Деревья» Формировать бережное отношение 

к природе, систематизировать 

знания о пользе леса для человека и 

животных. Расширять 

представления детей о 

многообразии растительного мира; 

Рассказать о многообразии 

деревьев, делении их на две 

основные группы; Закрепить знания 

о частях дерева, учить называть 

отличительные особенности дерева 

 

Выставка рисунков 

«В осеннем лесу» 

(совместное с 

родителями 

творчество). 
Инсценировка сказки 

В. Сутеева 

«Под грибом». 
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и кустарника. 

Отметить особенности внешнего 

вида 

деревьев осенью. 

4 неделя «Осень» Расширять представления об 

отображении осени в 

произведениях искусства 

(поэтического, изобразительного, 

музыкального). 

Расширять представления о 

творческих профессиях. О том, что 

созревает много ягод, фруктов, 

овощей; много корма для зверей, 

птиц и их детенышей); 

представления о 

съедобных и несъедобных грибах. 

Праздник 

«Золотая осень». 

Выставка детского 

творчества совместно 

с родителями 

(законными 

представителями) 

«Осень 

разноцветная». 

5 неделя «Перелётные 

птицы» 

Продолжать знакомить детей с 

приспособлением птиц к осенним 

изменениям в природе (похолодало, 

насекомые спрятались, перелетные 

птицы улетают на юг, так как нет 

пищи; водоплавающие не могут 

добывать пищу, так как замерзли 

пруды, озера и нельзя добывать 

пищу). Воспитывать бережное 

отношение к птицам. Закрепить 

представления о зимующих птицах. 

Формировать у детей 

представления о сезонных 

изменениях условий в разных 

средах обитания, о путях 

приспособления к ним птиц. 

Выставка поделок из 

природного 

материала, 

подготовленных с 

родителями 

(законными 

представителями). 

Ноябрь 

1неделя «Развивающие 

сказки» 

Формирование представления о 

доброте и красоте сказок (видеть, 

ценить и созидать красоту в 

окружающем мире в разнообразных 

ее проявлениях), взаимосвязи 

красоты и здоровья, красоты и 

доброты человека, внутренней и 

внешней красоте человека. 

4 ноября - «День 

народного единства» 

Выставка рисунков и 

коллажей «Мои 

любимые сказки». 

Игра- драматизация 

по 

сказке. 

2 неделя «Обувь. 

Одежда» 

Уточнить и расширить знания детей 

о предметах одежды, их назначении. 

Закрепление в речи 

существительного с обобщающими 

значениями. 

Коллективный коллаж 

«Нарядные куклы». 

Использование 

материалов и 

украшений, 

подготовленных 

мамами. 

3 неделя «Дом. Мебель» Учить бережному отношению к 

предметам мебели. Побуждать 

детей выделять особенности 

предметов (размер, форма, 

назначение, части, материал) 

Вечер «Наши любимые 

поэты». 
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Совершенствовать умение 

описывать предметы по их 

признакам. Закреплять умение 

классифицировать 

по заданному признаку 

4 неделя «Посуда» Совершенствовать умение 

описывать 

предметы по их признакам. 

Закреплять умение 

классифицировать по заданному 

признаку 

-Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование имен 

существительных во 

множественном числе), слоговой 

структуры слов. 

Выставка поделок 

из пластилина, глины, 

соленого теста «Моя 

любимая чашка». 

Коллективная 

аппликация 

«Праздничный стол». 

Декабрь 

1неделя «Продукты» Закреплять знания детей о том, из 

каких продуктов готовят наиболее 

часто употребляемые детьми 

блюда, продолжать учить называть 

продукты питания; 

Развлечение на улице 

«Здравствуй, гостья 

зима!» 

2 неделя «Зима» Продолжать знакомить с зимой, с 

зим ними видами спорта. 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении 

зимой. Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. 

Субботник на 

прогулочном участке. 

Постройка снежной 

горки, снежной 

крепости, 

изготовление 

снежных и ледяных 

фигур с участием 

родителей (законных 

представителей). 

3 неделя «Зимующие 

птицы» 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к живой природе, 

желание ухаживать, помогать им. 

Продолжать знакомить с птицами 

родного края, закрепить знания о 

зимующих птицах, их отличие от 

перелётных. 

Организовывать наблюдения за 

птицами, прилетающими на участок 

Вывешивание на 

прогулочном участке 

кормушек для птиц, 

изготовленных 

совместно с 

родителями 

(законными 

представителями). 

4 неделя «Новогодний 

праздник» 

Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. 

Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы 

Украшение 

прогулочного участка 

и группового 

помещения к Новому 

году с участием 

родителей (законных 

представителей). 

Праздник «Новый 
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праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное 

отношение к предстоящему 

празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. 

Вызвать стремление поздравить 

близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с 

традициями празднования Нового 

года в различных странах. 

год» 

Выставка рисунков и 

поделок «Символ 

года». 

Январь 

3 неделя «Зима». 

Повторение. 

Продолжать знакомить детей с 

зимой как: временем года, с 

зимними видами спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях 

зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные 

ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; 

о безопасном поведении зимой. 

Выставка рисунков 

«Зимушка - зима» 

4 неделя «Мир морей и 

океанов» 

Познакомить детей с глобусом, 

показать, что моря, реки, океаны 

занимают огромную площадь Земли 

и бывают в разных агрегатных 

состояниях; помочь устанавливать 

причинно – следственные связи, 

уточнять представления детей о 

круговороте воды в природе. С 

растениями, рыбами и все что 

связано 

с водой 

Создание 

коллективной работы 

«Рыбки в аквариуме» 

5 неделя «Домашние 

животные. Домашние 

птицы» 

Формировать бережное отношение 

к животным, желание заботиться о 

них. Расширять представлении о 

многообразии животного мира, о 

том, как животные могут помогать 

человеку. Показать способы 

содержания 

животных, приручённых человеком. 

Выставка детских 

рисунков «Мой 

домашний питомец». 

Февраль 

1 неделя «Дикие 

животные» 

Систематизировать представления 

детей о местах обитания диких 

зверей. Расширить и углубить 

представления о 

подготовке их к зиме. 

Театрализованное 

представление по 

сказкам А. С. 

Пушкина 

2 неделя «Животные Расширять представления детей о Логопедическое 
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жарких стран» животных жарких стран, об их 

повадках, поведении, образе жизни. 

Называть характерные внешние 

признаки животных, их повадки, 

чисти тела. Образовывать названия 

детенышей от названий взрослых 

животных. Познакомиться с 

условиями жизни животных и их 

способностью 

приспосабливаться к этим условиям 

(добывать пищу и спасаться от 

врагов). 

развлечение 

«Веселые зверята» 

Коллажирование 

«Веселый зоопарк». 

3 неделя «Животные 

холодных стран». 

Продолжать знакомить с природой 

Арктики и Антарктики. Дать 

представление об особенностях 

зимы в разных широтах и в разных 

полушариях Земли. Называть 

характерные внешние признаки 

животных, их повадки, чисти тела. 

Образовывать названия детенышей 

от названий взрослых животных. 

Познакомиться с условиями жизни 

животных и их способностью 

приспосабливаться к этим условиям 

(добывать пищу и спасаться от 

врагов). 

Выставка рисунков 

«Моя любимая 

книжка» (совместное с 

родителями 

(законными 

представителями) 

творчество). 

4 неделя «Защитники 

Отечества. Военные 

профессии» 

Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

армии. 

Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, 

как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Воспитывать 

в духе патриотизма, любви к 

Родине. 

Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные 

представления, формировать у 

мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать 

у 

девочек уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Праздник «День 

защитника 

Отечества». 

Выставка поделок 

«Наша армия родная» 

(совместное с папами 

творчество). 

Март 

1 неделя «Мамин 

праздник. Семья» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

Праздник «8 Марта – 

Мамин день». 

Фотовыставка «Я и 
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познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять 

гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков 

представление о том, что мужчины 

должны внимательно и 

уважительно 

относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Воспитывать 

бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность 

радовать близких добрыми делами. 

Закреплять знание домашнего 

адреса и телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий. 

Расширять знания детей о самих 

себе, о своей семье, о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. 

моя мама». 

 
Праздник 

«Масленица» 

2 неделя – «Профессии. 

Инструменты» 

Продолжать расширять 

представления детей о труде 

взрослых. Показывать результаты 

труда, его общественную 

значимость. Учить 

бережно относиться к тому, что 

сделано руками человека. 

Рассказывать о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, 

строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, 

связи др.; о важности и значимости 

их труда. Прививать чувство 

благодарности к людям за их труд. 

Объяснить, что для облегчения 

труда используется разнообразная 

техника. 

Знакомить детей с трудом людей 

творческих профессий: 

художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного 

искусства. Показывать результаты 

их труда: картины, книги, ноты, 

предметы декоративного искусства. 

Развивать желание вместе со 

взрослыми и с их помощью 

выполнять сильные трудовые 

поручения. 

Выставка фотографий 

«Кем работают наши 

мамы и папы». 
Выставка поделок с 

участием родителей 

«Все работы хороши». 
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3 неделя - « Транспорт » Систематизировать представления 

детей о транспорте, сформировать 

представление о видах транспорта, 

сформировать представления о 

пассажирском и грузовом 

транспорте. Расширить 

представление о профессиях 

на транспорте 

Досуг для детей 

«Мы-пешеходы». 

Выставка детских 

рисунков «Моя 

любимая машинка». 

4 неделя – Весна Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

при знаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными 

видами труда; о 

весенних изменениях в природе. 

Посадка лука, укропа, 

салата в группе. 
Инсценирование 

сказки «Заюшкина 

избушка» в кукольном 

театре. 

Апрель 

1 неделя «Времена года» Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году. 

Продолжать развивать логическое 

мышление детей: умение 

рассуждать, делать выводы при 

сравнении времен года, 

устанавливать причинно- 

следственные связи между 

характером погоды, временем года и 

поведением людей, животных, 

птиц. 

Дифференцировать признаки 

времен года (осень — весна, зима — 

весна, ранняя и поздняя весна). 

Развивать наблюдательность, 

умение всматриваться в 

окружающее, видеть сезонные 

изменения в природе. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе 

Выставка рисунков 

«Моё любимое время 

года» 

2 неделя «Космос» Обобщить знания детей о космосе, 

людях его осваивающих и 

существах, в нём обитающих. 

Систематизировать детские 

представления о Вселенной, 

Солнечной системе и её планетах. 

Формировать познавательные 

интересы. 

Коллаж «Раз планета, 

два комета» 

(коллективная работа). 

3 неделя «Насекомые» Систематизировать представления 

детей о многообразии насекомых, 

особенностях их внешнего 

строения, месте обитания, способах 

передвижения, питания. 

 
Праздник «Весны и 

Светлой Пасхи». 

4 неделя «Школа» Развивать познавательный интерес, Высаживание рассады 
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интерес к школе, к книгам. 

Закреплять знания детей о школе, о 

том, зачем нужно учиться, кто и 

чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. 

Формировать положительные 

представления о профессии учителя 

и 

«профессии» ученика. 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) на тему 

прощания с детским садом и 

поступления в школу. 

Формировать эмоционально положи 

тельное отношение к предстоящему 

поступлению в 1-й класс. 

на территории 

детского сада с 

участием родителей 

(законных 

представителей). 

5 неделя «Россия. Наше 

село» 

Расширять представления о родном 

селе — частице нашей Родины 

(знать, почему так названо село, чем 

оно знаменито), развивать умение 

ориентироваться в ближайшем 

окружении, в районе, в 

достопримечательных местах села. 

Расширять и активизировать 

словарь по теме «Наше село». 

Закреплять умение правильно 

называть свой адрес, согласовывая 

названия села, улицы в нужном 

падеже. Расширять представления 

детей о родном крае. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, 

в котором живут дети. Воспитывать 

любовь к «малой Родине», гордость 

за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что 

Земля 

— наш общий дом, на Земле много 

разных стран. Объяснять, как важно 

жить в мире со всеми народами, 

знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

Совместное 

изготовление с 

родителями 

(законными 

представителями) 

карты- коллажа 

«Наша – Россия». 

Экскурсии по 

достопримечательным  

местам села 

(совместно с 

родителями 

(законными 

представителями). 

Май 

1неделя «День Победы» Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. 

Познакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Праздник День 

Победы. 

Фотовыставка- проект 

«Наши прадедушки – 

защитники 

Отечества» 

(совместно с 
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Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Показать 

преемственность поколений 

защитников Родины: от древних 

богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

родителями 

(законными 

представителями). 

Социальная акция 

«Открытка для 

ветерана» 

2 неделя «Спорт» Расширять знания детей о том, как 

называются разные виды спорта; 

как называются спортсмены; 

какие бывают спортивные снаряды, 

их названия. 

Спортивный праздник. 

3-4неделя 

Диагностика 

Заполнение диагностических и 

речевых карт и персональных карт 

детей. 

Праздник «До 

свиданья, детский сад!» 

5 неделя «Россия. Наше 

село» 

Расширять представления о родном 

селе — частице нашей Родины 

(знать, почему так названо село, чем 

оно знаменито), развивать умение 

ориентироваться в ближайшем 

окружении, в районе, в 

достопримечательных местах села. 

Расширять и активизировать 

словарь по теме «Наше село». 

Закреплять умение правильно 

называть свой адрес, согласовывая 

названия села, улицы в нужном 

падеже. Расширять представления 

детей о родном крае. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, 

в котором живут дети. Воспитывать 

любовь к «малой Родине», гордость 

за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что 

Земля 

— наш общий дом, на Земле много 

разных стран. Объяснять, как важно 

жить в мире со всеми народами, 

знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

Совместное 

изготовление с 

родителями 

(законными 

представителями) 

карты- коллажа 

«Наша – Россия». 

Экскурсии по 

достопримечательным  

местам села 

(совместно с 

родителями 

(законными 

представителями). 

Май 

1неделя «День Победы» Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. 

Познакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Праздник День 

Победы. 

Фотовыставка- проект 

«Наши прадедушки – 

защитники 

Отечества» 

(совместно с 
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Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Показать 

преемственность поколений 

защитников Родины: от древних 

богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

родителями 

(законными 

представителями). 

Социальная акция 

«Открытка для 

ветерана» 

2 неделя «Спорт» Расширять знания детей о том, как 

называются разные виды спорта; 

как называются спортсмены; 

какие бывают спортивные снаряды, 

их названия. 

Спортивный праздник. 

3-4неделя 

Диагностика 

Заполнение диагностических и 

речевых карт и персональных карт 

детей. 

Праздник «До 

свиданья, детский сад!» 

 

 

3.9.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в группах компенсирующей направленности для обучающихся с ТНР 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка - детский сад «Ладошки» МО «Барышский район» Ульяновской 

области 

(36 недель) 

Базовый вид деятельности Организованная образовательная деятельность 

Периодичность 

Средняя группа 

 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

Образовательная область в нед в 

мес 

в год в нед в мес в год в нед в мес в 

год 

Физическая культура в 

помещении 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Физическая культура на 

воздухе 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Развитие речи 4 16 144 4 16 144 4 16 144 

Математическое развитие 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Лепка 1 раз в 2 

неделю 

2 18 1 раз в 

2 

неделю 

2 18 1 раз в 

2 

неделю 

2 18 

Аппликация 1 раз в 2 

нед. 

2  1 раз в 

2 нед. 

2 18 1 раз в 

2 нед. 

2 18 

Рисование 1  4 18 2  8 72 2 8 72 

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Плавание 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Логопедический час 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Ознакомление с 

окружающим миром  

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Конструирование  1 4 36 1 4 36 1 4 36 

STEM образование: 

Дары Фребеля 

Совместная деятельность педагога и детей вне занятий 

Я познаю мир Совместная деятельность педагога и детей вне занятий 
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Математическое развитие Совместная деятельность педагога и детей вне занятий 

Робототехника Совместная деятельность педагога и детей вне занятий 

Lego-конструирование Совместная деятельность педагога и детей вне занятий 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной 

литературы 

Ежедневно 

Игровая деятельность Ежедневно 

 

Общение при проведении 

режимных моментов 

Ежедневно 

 

Дежурства Ежедневно 

 

Прогулки Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
 

Комплексы закаливающих 

процедур 

Ежедневно 

 

Гигиенические процедуры Ежедневно 
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